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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

KTC.6.63. Phap Mén Quyét Trach

<blockquote>Kalama tri an cac ban chanvinghiem & elteetee ghi chép</blockquote>

bay 1a nhiing dé tai duoc duc Phat nhic dén trong bai kinh nay: Duc, cdm tho, tudng, 1au hodc,
nghiép kho,
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Chuyén dau tién 1a thé gisi duoc ndi dén, dugce trinh bay, duge phd dién qua chir Duyc, tirc 13 toan bd
thé gidi nay co nhleu cach phén tich trinh bay lam thua quy vi, trong d6 c6 mot cach chi noi dén
chit Dyc 1a dii roi. Tir cai chuyén minh mudn cai nay muon cai kia moi dan dén chuyén minh ghét
cai nay ghét cai kia, tir cai thich ghét minh mdi giai quyét thich ghét. C6 thich ghét minh méi co
huéng giai quyét thich ghét. Chinh vi minh tim cach giai quyét thich va ghét nén minh méi tao cac
nghiép. Nghiép ac thi di xubng, nghiép thién thi di Ién. Va bat budc cac vi phai tuyét d6i dbng y vl
ching t6i mot diéu d6 13 toan bo thé gidi nay neu b6 di chit Y Muon thi khong con cai gi hét. Mot
dtra bé bo 1am lam & dudi dat, né cung phai mudn cai ndy mudn cai kia,nd mudn me nd, né mudn
do choi, nd mubn binh stra v.v.. . 161 con giun con dé, con giun dat bo bo trong dat thi n6 ciing phai
mudn cai gi do, n6 mudn di t6i, né6 mudn di lui, nd mudn chui xudng dat. Dén con giun ma nd van
con udec mudn. Va con ngudi ciing vay, tit ca moi hoat dong 16n be cua ching ta tur ca nhan dén
doan thé, moi linh vuc, van hoa, ton gido, chinh tri, xa hoi, kinh té, ngoai giao, quan su ... tat ca déu
duoc khoi di tir Udc mudn. Cho nén day 1a Iy do dau tién ma dirc Phat day rang chi riéng chir Mubn
thoi 1a ca mot van dé rat 1a 1on dé chung ta tim hiéu n6, mdi ngdy trong timg phut timg gio' chiing ta
phai xac dinh minh dang mudn céi gi, va cai Mubn ¢ dau thi cai Ghét di bén canh do.
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Cai dbi 1ap v6i cai mudn ludn ludn gan lién. Va cai tiép theo, trong day ngai ké cho minh nghe nim
thé tai: Duc, Tho, Tudéng, Lau, Nghiép, Khd. O mdi mot thé tai nhu vay, vi du nhu néi dén Duc, thi
chuyén dau tién minh phai biét Dyc 13 cai gi? Th hai 1a con duong nao dan dén cac Duc. Thir ba
chung ta phai biét raing Duc né c6 nhiéu thi sai biét, khac nhau. Thir tu chiing ta phai bét rang chinh
nhiing cai Dyc da dua dén qua bao ndo. Cai thir nim chung ta phai biét rang, Duc bién mét chinh 1a
Khé bién mat. Cai thir sau ching ta phai biét ring con dudng din dén chdm dut tat ca moi udc
mubn d6 1a Bat Chanh Pao. Mdi dé tai ¢ day, can dugc biét dén qua sau khia canh. Tong cong la
sau dé tai. Ma mdi dé tai phai duoc biét qua sau khia canh. Thir nhat 13 Dyc, dau tién minh phai biét
Duc la cai gi. Tai sao bai kinh nay toi giang may ngay troi, vi bai kinh nay qua sau. Thir nht phai
biét Duyc 14 cai gi, du thtr duc hét, rat nhiéu tha Duc, tly mdi nguoi ching ta thich cai gi, chinh vi
céi trinh d¢ dan dén thai d9, do tién nghiép, khuynh huéng tam ly, va méi truong song ma n6 dan
dén chuyén chung ta thich cai gi va ghét cai gi. Pau tién ching ta phai biét cac Duyc, thir hai 1a dyc
duyén khoi, nghia 1 xtc, xuc rat 1a quan trong. Béi vi do sau can tiép xfic sau tran, ndi mot cach



khéc, do su gap g0, su hdi ngd, sy twong phung gitra can va trAn nd méi tao ra cac Duc. Dl Phat
va cac Bac Thanh néi chung ngudi ta ciing c6 Xuc, ciing ¢d sau cin, sau tran, nhung Xuc cia ho
khong gidng nhu minh. Cach tiép xiic ctia ngudi ta 1a mot ngudi ¢6 niém co tué, cach tiép xtc cua
minh chi ¢c6 Tham San Si Ai Man Kién Nghi thoi, nén nhé chd d6. Ban than Xuc khong co tdi,
nhung c6 truong hop Ngai nhic dén Xuc dé ngai luu ¥ minh mot diéu, nhiéu khi vn dé té hai nhét
lai dugc khoi di tir cai mau chét khong co gi dang néi. Thi du nhu ban dém trude khi minh nga
minh nghe nguoi 16n nhic, coi chimg ctra néo nghe, that ra cii cira ma minh quén cai chét, cai
chuyén quén cai chdt khong c6 chét ngudi. Hodc 1a coi chimg cui ltra nhe. That ra mot dam lura,
dom lira dau tién duoc thép trong bép hodc trén ban tho, hodc chdt cira minh quén gai,ba cai nay
khong co cai nao gay chét nguo1.To1 hira nhu vay, t61 bao dam nhu vay, n6 khong gay chét nguoi,
nhung vin dé ding sau nd, ding sau chét ctra khong duoc cai, ding sau dom lia trong bep khong
dugc dé ¥, dang sau cai dom lira nén trén ban tho, trong gian nha tho khong duoc dé y, tir ddng sau
c4i ma khong dang chi din dén bao nhiéu c¢é su can trang. O day chir Xtc, ban than Xuc khong co
cai gi hét n6 chi 1 chd gip mit cta sau cin sau tran thoi. ‘Thanh pham déu co sau can sau tran hét.
Nhung vin dé ¢ chd, ‘ngai luu y cho minh mét chuyén rat 1a quan trong, hdy nh¢ nghe ngay chd
khong c6 gi, ma bét can thi chét nguoi nhu choi. Nho chd nay, chd nay rat 1a dic biét. Co nhiéu khi
ngai noi thiang vo phién nio, day la goc kho, day 1a tham, day 1a san, day 14 si, 4i, man, kién, nghi,
c6 chd ngai noi nhu vay, nhung co chd ngai khong noi ngay cai diém nguy hiém ma ‘ngai noi cho
minh thay mét chuyén rat 1a nhe nhang, chd nay khong nguy hiém nhung ma con bt can, 1 con
chét, chét ngay chd nay. Nhu hoi ndy toi noi, cai chdt cira, ban than cai chdt cira ma khong duoc
gai, c6 biét bao nhiéu nguoi ngl ma khong gai cua, diéu d6 co nghia 1a cai chdt cira khong dugc gai
khoéng du dé cho minh chét ma cai van dé la dang sau cai chot ctra khong duoc gai can than a ay, dang
sau cai dom lira dugc nhen 1én tir nha bép ay, dang sau ngon nén dugc thap 1én trong gian tho ay n6
lai 1a tién d&, 14 c6 sy de khoi 1én v6 van h¢ luy ngay sau do. Nho cho d6. Cho nén dau tién phai luu
¥, chiing ta luén luén song 14n 16n, séng chung voi 10, ludn ludén song voi y tuong udc mudn nay no.
VIéc dau tién phai biét su c6 mat cta cac uéc mudn. Thir hai, 1a phai biét o nhirng vdc mudn do tir
dau n6 di ra? T Xac, chinh tur cai Xuc, t6i nhéc lai dé ba con quén, toan b cai chuyén ba con giir
gio1, gitr gio1 Bat quan hay v6 thién vién ngdi thién toan 1 giai quyét cai chir Xtc thoi 3 2. Tai sao ma
ba con khong tiép tuc & nha? Tai vi cac vi khong c6 nhitng cudc hdi ngd voi sau tran ma cé kha
nang phuong hai cho tdm tu ciia minh.. Chir tu dau cling duoc, tu tdm chir dau phai minh tu tudéng,
tu hinh, tu dang, tu v& dau. Tu 1a tu Tam. Nhung tai sao anh phai gitr Bat Quan, chinh timg cai gi6i
Bat Quan né ngin anh, d6 1a nhitng bo dé, bo chin, ngdn anh, han ché anh tiép xtc v6i nhimg tran
canh ma c6 kha nang phuong hai cho ndi tdm ctia minh. D6 1a tu Xtc d6 quy vi. Tai sao minh
khong & nha minh tu thién ma phai khd cuc minh chay 1én thién vién 1am cai gi? Vi trong bdi canh,
trong diéu kién ciia thién vién chung ta c6 thé kiém soat cam xtic cia minh tot hon. Nh¢ nhe, quan
trong 1dm. Tai sao minh phai di tung kinh, tai sao minh phai nghe phap, tai sao minh phai gan giii
ban lanh, ting ni hanh gia, tai sao? La vi qua nhiing cudc gip g& d6 sau xuc ching ta duoc kiém
soat, dugc quan sat. Viéc dau tién minh hoc vé Duc. Biét r5 Duc la gi? Biét rd con duong dan dén
Duc ¢ day chinh la Xc, biét 15 cac Duyc sai biét ¢ ddy ngai noi cho can co s¢ tanh cua nhiéu nguoi
khong giong nhau, mdi ngudi khong gibng nhau, mbi nguoi thich mot kiéu, thich kiéu nao. Ngay
trong s6 nhitng ngudi thich, cach nhin di ¢6 trim ngan kiéu cach nhin, trong s6 nhitng nguoi thich
nghe, c6 traim ngan kiéu thich nghe, néi éng dé thich nghe nhac, 6ng A, Ong B thich nghe nhac, loai
nhac 6ng A, 6ng B nghe khong giéng nhau. Cho du thich ciing mét loai nhac, mot bai nhac ma ca si
ho thich khong gidng nhau. Chua hét, cai gu hoa 4m phéi.khi ctia mdi ong khong gidng nhau, co
ong thich moc mac don gian, c6 6ng thich ciu ky ddy du 6ng méi chiu nghe. Cho nén ngay trong
cai hinh anh 4m thanh minh thich d3 khéng giéng nhau roi. D6 goi 1a Duc sai biét

[16/07/2019 - 09:41 - chanvinghiem]

Duc di thuc, Thich céi gi, chinh nhitng céi thich d6 tao ra nhitng huéng dan dén hanh dong. Chinh
cai Dyc d6 tao ra cic qua thién 4c sudng kho doi sau. Nhimg qua thién ac, sudng khé dé duge goi la
Duc di thuc, c6 nghia la hé qua di ra tir uoc mudn qua khu. Toi noi khong biét bao nhiéu lan, mdi
mot phit, mdi mot gid tréi qua hdy tu hoi 1ong minh minh dang theo dudi cai gi, theo dudi tirc 1a



Duc,c4ai ma minh theo dudi nd s& quyét dinh 16i v& mai nay cia chung ta, lam on nhé dung, do
chinh Ia Duc di thuc.

Thé nio Dyc doan diét. Ngay nao chung ta khong con duc nita thi ngay d6 ching ta khong con sanh
ttr nira, hét mot cach tuyét d6i thi maéi khong con sanh tir, chir nhiéu khi minh khéng con trong nim
duc vat chét, nhung ta ket trong duc tinh than, chang han nhu chung ta con dam mé trong thlen
dinh, trong than thong, trong cac ¢di troi pham thién nhu vy ciing con udc mudn ma con ude mudn
thi con chdn vé nhé nhe. Cho nén Duc doan diét & day co6 nghia la cai clru canh Niét Ban, cai clru
canh khi ma minh khong con thich cai nay cai kia ntra, thi lic d6 minh khéng con sanh tir. Va con
duong dan dén su doan diét 4y d6 chinh 1a Bat Chanh Pao. Chi ¢ tu Bat Chanh Pao théi, tirc 1 tu
Gioi Dinh Tug, hodc noi rong ra la Ba Bay Phap Bo d&, chi c6 hanh trinh d6 méi giup cho minh két
thic. D6 la noi vé chir Duc.Téi tap trung noéi rong chir Dyc dé may cai sau toi chi on lai thoi.

Duc xong 10i t6i Tho, ciing y chang nhu vy, vo lugng v try va tat ca chiing sanh, chi hién hiru va
van hanh trong mot chit Tho, néi nhu vay khong hé sai, 13 vi sao? La vi Tho 12 mot cai tir chuyén
mén dé goi chung cho suéng kho cua tit ca chung sanh. Chinh vi trdn kho tim vui ma chuyén gi
ching ta ciing 1am, chinh vi trén khé tim vui nén c6 may ai trong doi nay thanh cong trong duong tu
hoc. Co6 bao nhiéu nguoi mudn thoét cai khd ma thoat khong dugc, vi tim cai vui ma tim khong ra,
cho nén cai chuyén dau tién, chinh vi anh vai du trong cai cam xuc, cam thg, cho nén chuyén ac
nao anh ciing lam, chuyén thién nao anh ciing khéng chiu dau tu. Vi dau trong cam xtic cam tho
tire 13 don dudng cho sanh tir. Chuyén thir hai ngay bay gio va tai dy, khi anh vai dau vao trong
cam xuc, thay vi anh nhin né nhu nhitng nguoi khac, né dén réi nd di, anh khéng chao moi tra
nuéce,anh ciing khong xua dudi téng khir, boi vi anh xua dudi tong khir khong thanh cong 1a mot cai
khé, ma anh chao moi gilr lai ma khéng ¢ lai cling la mot cai khé, thay vi anh nhu mét hanh gia, né
dén blet n6 dén, né di biét né di, boi vi khong c6 dira nao try lai qua mot st na hét. Chang qua minh
thiy ndi dau nay n6 lau qua 1a vi hét ndi dau nay ndi tiép, ndi tiép, ndi dau khac, 1a vi sao vay? Hé
con da duyén thi hét thing nay dén thang khac. Va cai su dé chiu ciing vay du duyén thi sy de chiu
no kéo dai, thi dy nhu trua nang, mo cai may lanh mat qua, néu co da diéu kién, dién khong tic nira
chimg thi cai mat d6 c6 thé kéo dai kéo dai cho dén bao gio minh mudn dimg thi thoi. Néu ma thiéu
duyén mot cht thi cai mat d6 1ap tirc mat lién. Chua ké cai mat d6 no chi 1a mat, khi ma n6 hoéi da
nhitng diéu kién, ngoai diéu kién dién dom ra con vo sb diéu kién khac. Cac vi co tin khong?
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Céc vi tuong tuong, t6i mudn mat, toi mé may lanh ty nhién né mat. Hiéu nhu véy thi ngheo qua,
khong phai don gian nhu vy dau quy vi. C6 dién dom, may lanh khong hu, nhung ma ctra s6 phai
dong, néu cira s6 mé toac hoac thi may lanh khong lam viéc duogc, chua hét, con cai ndy cac vi
khong tin nhung ma c6 that, cac vi ¢ trong tinh trang tam sinh ly Ok, thi quy vi méi thudng thirc
dugc cai mat lanh dé. Trong room c6 hiéu dugce khong? Cac vi phai ¢ trong tinh trang tdm sinh 1y
rat 1a Ok. Chtr néu quy vi vo chdong gy gd, chén dia bay ngap nha thi thir hoi cai may lanh con co
tac dung hay khong? Khong, T61 khong tin. Néu luc d6 céac vi bi san than, bi rudt du ém bung quén
quai, 1an 16c, kéu gao, thi xin hdi lac d6 may lanh cé tdc dung hay khong? Khong. Oi mira, nhut
rang thi lac d6 may lanh c6 tac dung nira khong? Khong. Tinh theo khoa hoc thi luc d6 may lanh
van hoat dong binh thuong, nhung ma luc d6 d6i voi dwong su né 1a Zero. Nhut thiét duy tim tao
ma. Céi gi ciing déu do tAm ma ra hét. Ngay ca céi than, cai than nay né dang khoe ma tdm ndi dién
1én thi cai khoe do6 cling thanh Zero, hodc la cai tim dang vui dang Ok nhung cai than n6 dau, chinh
cai dau n6 lam tac dong nguoc lai cai tam. Cai Tam ma c6 van dé thi ngoai canh, ngoai tran banh
chanh khong con cai gi hét. Cho nén néu ma hanh gia hiéu duoc cai Tho, cai cam xtc, doi song cam
xtc ctia minh mong manh nhu vdy. N6 mong manh 13 sao? 13 né phai nhd dén mot ty diéu kién, mot
ty nhan duyén dé c6 duoc cam tho dé chiu. khi c¢6 rdi no lai ¢6 hang ty 1y do dé n6 bién mat. Chi co
hanh gia méi thiy duoc cai nay, chtr con hoc gido 1y khong thi khong c6 du. Vi dau c¢6 chd nao noi
nguyén vin nhu viy dau, nhung ma ta tong quat dai khai nhu vay. Hoc gido Iy minh ciing biét,
nhung ban than hanh gia ngdi yén thi méi hiéu cai diéu toi vira ndi. C6 nghia 1a dé c6 niém vui
trong vong 1 phut, 13 phai c¢6 1 ty diéu kién, t6i néi 1 ty 1a nhiéu ngudi trong room giat minh, ho noéi



1 ty nhiéu ldm su oi, mot ty dén 9 con s6 0. Toi noi khong sai dau, rat nhiéu yéu tb, rat nhiéu diéu
kién dé cho quy vi vui. To6i vi du nhe, cac vi dung c6 noi véi téi, quan hé truc trac cia My véi Trung
Qudc khong anh huéng quy vi. Sai, sai bét, cai Huawei dién thoai cia Trung Quédc, minhla ngudi
Viét Nam, minh dang ¢ California, minh dang & Boston, minh dang ¢ Sai gon, Ca Mau, méc mé gi
minh. Sai, chinh vi cai ngoai né Huawei d6 tao ra su tac dong kinh té 1én nira phan hay toan phan
kinh t& cta thé giéi. Trong d6 c6 Viét Nam, trong d6 c6 ngudi thin cua ching ta & nude ngoai,
chinh vi kinh té cia My anh huong dén toan quéc cho nén trong c6 nguoi than cia minh bi anh
huong, cho nén s6 tién nguoi than ctia minh rot vé Viét Nam mdi thang cé bi anh huong va chinh vi
sO tién rot vé cta ngudi than quy vi bi anh huong cho nén sinh hoat trong nha ctia quy vi, nhiing
toan tinh cua quy vi dut khoat bi anh huong, va nhiitng cong viéc lam an cua quy vi ciing bi anh
huong, chuyén xay nha stra ctra anh huong thi dut khoat timg nguoi, ting thanh vién trong gia dinh
bi anh huong. Lac biy gid cac vi méi sang con miat dui ciia minh. Oh thi ra trong thé gioi tuong
duyén chi hitu nay, khong c6 cai nao 1a khong c6 lién quan ching qua nd xa gan, gian hay truc tiép
ma thoi. N6i nhu vay ciing c6 nghia 1a nhiing cai kho chiu, nhitng cai dé chiu cta ching ta 1 ty Iy
do, trong d6 c6 nhimng ly do rat 1a xa, chién tranh Trung Dong, chién tranh vé quan sy, vé dau hoa,

vé kinh té cua My véi Trung Quoc r01 nhimg xao tron trong khu vure, trong quoc gia, tinh trang dat
nude cia minh, tinh trang vé kinh té, vé tai chanh, _vé chinh tri, vé ngoai giao... dung c6 noi la
khong anh huong. Cho nén mét hanh gia phai hiéu rang: 6, thi ra dé c6 duoc mot niém vui né meét
l4m, nhiéu khé 1im, ma khi c6 nd r01 mudn gitt dugc nd khong phai chuyén d&. con ndi khé niém
dau ciing y cai hanh phic, né ciing can 1 ty diéu kién dé n6 c6 mat. Nhung c6 mét diéu vi khuynh
huéng nhiéu doi cua ching ta 4c nhiéu hon thién, cho nén hé nhan 4c nhiéu hon nhén thién thi qua
khé luc nao ciing nhiéu cling manh hon 13 qua vui. Cai khé cai lac né glong nhau, la n6 lu6n luén
v0 thuong. Ding, nhung ma vi nhan lanh cua minh it hon nhan ac, nén niém vui cia minh bi mat
tim cai vui khac 14p vo6 hoi kho. Nhung vi cai ac minh nhiéu qua, cai tai khoan ctia minh cho cai 4c
nhiéu qua cho nén hut cai khd nay 1a c6 cai khéd khac 14p v6. Minh c6 hai tai khoan cho cai thién
cho cai 4c, cai thién 13 né tao ra cai vui con cai ac thi no tao ra cai kho ma cai tai khoan ma minh
danh cho cai vui it qu4, minh c6 hai tai khoan trong nha bing ma cai tai khoan dé dau tu cho cai vui
it qua, ma dau tu cho cai kho nhiéu qua. Cho nén cai khé nhiéu, ddng ¥ 1a ciing v6 thudng ciing rat
13 mong manh, cam tho nao ciing mong manh hét, kho chiu hay d& chiu déu rat 1a mong manh nhu
nhau hét. Nhung ma khd mot chd, cai anh qua lanh anh cting mong manh nhu khi anh bi lui bi tan
thi rat kho c6 cai khac thé vao, chen chan vao kho lim. Nhung ma cai 4c thi c6 nhiéu quy vi co biét
khong? Cai ac nay cai khé nay vira mat thi cai khod khac no trao ra. Do 1a noi vé nhan xa, con nhéan
gén thi do phlen ndo. Ngay trong ban than cai wdc mudn tron khé tim vui,n6 di 1a kho rdi khéng
can biét cai kho céc vi dang chiu la cai gi. Toi dep to1 khong can nhac noi cai do la da nhut dau roi,

t61 n6i ngay cai wéc mudn trén khé tim vui nd di 1a khd vi sao? Vi trén khd ma trén khong duoc lai
1a kh, chi can uéc mubn trén khong duoc thoi, con tim vui ma tim khong dugce no6 da 1a khd. T6i vi
du nhe, trong kinh néi ké pham phu bi dau hai 1an, bac thanh chi dau c6 mdt nira. Bac thanh khi
dau, ngoai kha ning kham nhin bang thién dinh bang thanh tri ra thi bac thanh khong hé théu dét
cai kho nhu pham phu. Con pham phu thi sao, thtr nhat khong c6 kha ning thién dinh chanh niém
nhu thanh nhan 13 thdy mét roi. Thir hai 1a pham phu khd gap doi, 1a ban than né bi khé 1a kho than
ma con bi khd tim nira. Mubn hét binh ma n6 khong chiu hét 1a bit dau lo, Wow, bac thanh khi bi
dau than, bac thanh chi biét dau 1a dau, con minh thi bat dau lo, bat dau so chét, bat ddu minh tiée
cua, biét ddu minh 1éch ngang thi bo lai bao nhi€u tht tinh cam cha me vo chéng con cai ban be...
troi oi dt nudc ngudi ta dep qud, troi oi minh con bao nhiéu toan tinh, bao nhiéu tru hoach, bao
nhiéu ké sach ma chua co hoan thanh, tro1 o1 bay gi¢ minh di s6m qua. Trong khi cai dau nd chi la
mot phan co thé, ma cai ndi lo au, tiéc nudi, so hii kia né gip may lan cai dau d6 quy vi co biét
khong? kho vi ké pham phu khac bac thanh ¢ chd d6, cho nén ngay trong cam tho di la kho, ngay
trong wdc mudn trén khod tim vui no lai cting la mot cai khé nita, cho nén trong kinh noi bac thanh
chi khé c6 mét nira, minh thi kho gip d6i. Mot nira 13 sao? Nghia 1a mdi 1an ngudi ta bi dau nguoi
ta phai rén, phai xiét, phai so hai, phai nay no. Cac Ngai khong. Dau trén than xac cac ngai chi dimg



lai ngay trén than xéc, cac ngai khong cho no6 leo qua cai tdm cua cac ngai. Con minh thi dau mét
ma cho no leo tran lan tura lua.
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Thi du ban dém dang ngu ty nhién nghe né nhoi, nhoi mot lan 1a minh d3 hoi ngai r6i, ma ct nhoi
nhéi ndy gio muoi 1lam phit nhoi ri, 1a bat ddu minh nghi bay, nghi nao 1a ung thu, nghi nao la ru6t
du, nao la than nao Ia gan nao Ia tuy tang tum lum het Nghi qua nhleu suy dién vi sao? vi minh so
chét. Ma tai sao minh sg chét? 1a boi vi minh so mét cai nay sQ mét cai kia. Cho nén chi lam chu
cam tho, lam chu ¢ day nhiéu nguoi hiéu sai, ho nghi lam chu cam tho 1a bac thanh khong c6 dau,
sai, Lam chu cam tho & ddy c6 nghia 13 coi tt ca cac cam giac chi la khach. Lam chu cam tho & day
khoéng co6 nghia 1a khong con dau dén mudn sudng thi swéng khong phai, bac thanh khong phai nhu
vy, ma lam chi ¢ day c6 nghia 1a chi xem cac cam gidc nhu 13 khach la bén thém. Lam cha cam
tho & day khong co6 nghia la khong con dau don mudn sudng thi suong, bac thanh khong phai nhu
véy, ma lam chu ¢ day 1a cac ngai ngdi yén nhin no t6i. Kho chiu biét kho chiu, gié mat toi biét dé
chiu, ngdi trong phong dang nuc, mé may lanh 1én ngai biét, bay gid mat, biét lac tho dang co6 mat,

ngoai ra khong co gi théu dét thém. Rdi tiép téi con dau dén trong co thé né t6i thi ngai biét ir con
dau dang c6 mat, khd tho dang c6 mat, hodc mdt cach quan chiéu khac, kho tho vira vo thuong da
xong. Cach quan chiéu ky cuc vay d6. Khi ma minh quan chiéu khé tho dang c6 mit khong co sai
nhung ma n6 hoi mudn, phai quan khé tho vira ving mit, bai vi khi ma minh thay n6 thi cai kho da
mét roi. Nhé né, cai nay phai ghi lai. Bat cr cai kho nao, cai niém vui nao, sy sung sudng nio ma ta
thiy duoc né 1a n6 da mat va cai khac dang hién hitu.

[20/07/2019 - 08:13 - chanvinghiem]

Boi thi theo A ty dam thi khong bao gid ¢6 cai gi trén doi nay ton tai qua 1 sat na. D6 1a chuyén thi
nhét, chuyén thtr hai 1a khong bao gid c6 hai cai tAm cing lac ton tai, cho nén cai nay di mat thi cai
kia méi t6i, nén khi t6i dau t6i biét rang t6i dang dau, cai dau ma toi biét di tré thanh qua khu rdi.
Va cai tim ma t6i biét dang dau d6 vira xuét hién no ciing bién mat n6é nhanh nhu vay d6 quy vi. Va
vi hdm nay ching ta chi hoc trén mat 1y thuyét cho nén ching ta, nén chung ta khong co tham, chtr
néu mot ngay nao d6 ching ta 1a hanh gia, chung ta song hét minh voi cai diéu ma t6i vira noi, thi
lac d6 su dinh méc & trong sau tran it dinh nhiéu lam. Va tir 46 dan dén chuyén minh bot khé nhiéu
15m, va tir d6 cai chuyén bdt dinh mic 12 b6t so chét. Tai sao anh so chét? Vi anh sg mat. Noi thang
luén, mot 1a anh s¢ mét thr hai 13 anh mit mu anh khong biét anh s& di vé dau? Tai sao anh so hii
khi khong biét di vé dau? 1a vi minh so khd & trong mot canh gidi nao d6. Minh khong con sung
suong nhu bay gio nira, bay gio tai khoan cua minh ¢ trong nha bang da 1én 36 ti ddng Viét nam roi,

minh ¢6 may chiéc xe, con cai minh guri qua Uk, qua My hoc hét rdi, twong lai dang sang ngdi minh
dang cho bong nhiing dira chau noi chau ngoai bu bam khau khinh. Bay gio dung mot phat vo bénh
vién 1a may cai nay mét sach, 36 ti d6 1a dtra khac nd xai, chau noi, chau ngoai nhitng dira khac n6
bdng. Roi mai nay nhimg dira con, nhitng dira chau tét nghiép dai hoc vé ai doén né & phi trudng
day? Bao nhiéu ngudi mo udc duge 1% nhitng gi minh c6 ma khong dugc, bao nhiéu ké bay gio
dang ban veé s6, ban banh mi, ban dao buén ganh ban bung, ban ché ban chéo day duong, vay ma ho
sOng tro tro, ma minh day nhitng thtr minh ¢6 ma mét s6m mai hong minh lia bo tat ca long ma
cam. Nhung vi song v6i tr niém xt, quan chiéu t6i diéu ma t6i vira noi, thdy rd moi thtr c6 roi mat,

6 roi mat, chdp tat, chop tit,1au ngdy nhu vay thi ba cai du con chau, chau ndi chéu ngoai 1a xong,
minh nhin ndé mét cach khac di. Luc d6 minh budc vao mot thé gioi rt 1a khac thua quy vi, va &
day toi phai n6i rd mot chuyén khong thé khong néi. Liy con mat ma nhin chung ta 1a nhimg ngudi
Viét Nam sdng trong ban d6 chit S, chung ta 13 nhitng nguoi Viét Nam dang sdng ¢ California,
chung ta la nhimg nguoi Viét Nam dang song & Chau Au, nhung ma d6 1a cai nhin bang mat, cai
nhin bang kién thitrc hoc dudng. Chu theo gido 1y nha Phat, cai thé gisi nay, ngay trong hanh tinh
nay c0 t61 hang ti canh gidi trong do. La sao? Quy vi nghe né, béi bién budi chiéu trong dau ctia mot
anh chang k¥ su khong gidng nhu trong ddu mot anh chang bac si. Bii bién chiéu trong ning hoang
hén nhudm thdm véi nhitng con séng danh dat dao trong ting phut, cai bbi canh d6 ta tuong no 1a
mot, sai bét, trong dau anh ky su dién toan khong giong trong dau anh chang ky su nong 1am néng
nghiép. Va cai bai bién chiéu do6 trong diu mot anh bac si khong giéng nhu trong ddu cua cd y ta.



Bii bién chiéu d6 trong ddu mot thuong gia, mot doanh nhan khong gidng nhu trong dau cua mot
linh muc, mot tu si Phat giao nhe. Bai bién chiéu do trong dau mot nguoi dang that tinh véi mot
nguoi dang hen ho né cling khong giéng nhau, mic di 1y mat nhin, quay phim chup hinh y chang
nhu nhau, nhung cam nhén khong giong nhau, thua quy vi. Bira nay toi cling phai noi luén mot
chuyén, the gii nay trong mét ciia mot hanh gia khoi néi, khong gidng minh, boi vi ho thdy chdp
tat, chop tat, ban than ching toi 1a nhiing nguoi dang ndi chuyén day, néu chiéu nay ma ching ta
cung c¢6 mat voi nhau, bén nhau & mot bo bién nao d6 trén hanh tinh nay, t6i doan chic mot didu
rang cai cam nhén cla timg ngudi chiing ta, trong room ndy trong d6 c6 ching t6i khong hé gibng
nhau ti ndo dau quy vi. Vi sao? Vi ching ta dem cai tim tinh, cai von luyén tam thire cua minh
chung ta don nhén, ching ta danh gia, nhan xet cai bbi canh do theo cai von luyén, cai nén tang ma
chung ta dang c6, 1am sao ma glong dugc. Nhu toi nhin miéng vuon sau nha to1 chi nghi chuyén rat
don gian 13 budi nay chim vé nhiéu qua. Bita nay trdi hoi lanh, chim vé khong biét c6 gi cho né an,
toi chi nghi nhu vay théi, nod vé nd kéu um sim, n6 doi no la, nhung ma nguodi ¢ bén canh t6i ho
nhin thiy ho lo ho néi: " trdi oi troi, lanh nhu vay trong cdy chic chét hét". C6 nghia 13 ciing trong
bbi canh d6 mot ngudi ban tAm téi my con chim, mot ngudi ban tim dén cay bau cay bi quy vi co
thy khong?

T6i ké quy vi nghe mot vai cau chuyén, 1a mot bira trua he d6 c6 mét vi son than, 6ng thiy mot co
gai son nit, xudng sudi, coi hét do dat, ngdm minh trong mot lan nude mat. Ong méi nghi tai sao
trong c61 nhan gian nay dan ong mé gai dir vay troi, sao minh nhin con nh6 nay minh déu c6 thay gi
dau ta, dng m&i mon men lai gan nhin nguoc nhin xu6i, nhin trén nhin dudi 6ng cing khong thy
gi, 6ng moi nghi chic minh nhin khong ky, ma lai gan S0 cO giut minh. Ong méi bién thanh con
chudt bo lai gan chd cb tim. Thi khi ng 13 con chudt 6 ong bo lai gan ong khong quan tam dén cb
nira ma ong quan tdm dén nhimg con trung dang bo gan ¢ do, ong klem n6 6ng an, 6ng lic minh
ong thay chudt 1a khong duoc, dng lic minh xoay qua 1am con chim, 6ng nghi chim buém ong di
nhién gan giii voi cai dep hon, khi dng lam budm lam ong thi dng di kiém hoa, khi dng lam chim ut
chim cu thi ong di kiém miy con chudt. Cudi cung émg suy nghi trén doi nay dé mé gai thi ai ta, ai
12 nguoi mé gai nhit? Ong nghi chic chi c6 may thang cha dyc rya, rnay thang dan 6ng chir khong
ai hét. Khi 6ng rung minh bién thanh dan 6 ong thi bt dau 6ng moi hleu a trong tam thuc hinh hai
ctia mot ngudi dan ong nhéan loai minh méi hiéu ¢6 nay 1a dep hay x4u. Di nhién, ciu chuyén d6 la
cau chuyén tao lao, cau chuyén bia cua Nhat bon nhung cau chuyén do toi rat 1a thich, c6 nghia la
trong hinh hai mét con chu6t thi anh ¢ gita mot ngan my nhén trét quot, anh chi quan tam dén
nhimg hat dua ma cac nang an ma bi r6t xu6ng thoi, chir anh khong mang dén bo moi do, ham rang
ngoc d6, khong mang dén ban tay tring mudt do, khong mang dén cal dang nudt na cao rao trang
tréo d0, anh chi quan tdm dén cai hat dwa ma cac nang cén bi rét xudng théi, néu anh 1a con chudt.
Néu anh 13 con gian anh chi quan tdm dén nhitng manh thtrc 4n thira ciia con ngudi ma con gian
thuong an... d6 13 cai loai gi thi anh nhin thé gidi xuyén qua cai nhin quan thi gidc cua cai loai do,
ngay ca con ngudi cling vay. Néu minh 1 ké méc thi, minh 1én dén chd dong ngudi minh khéng co
quan sat ai dep ai x4u, tré gia ma minh chi quan sat toi cai tai ndo c6 thé moc duoc,cod dung nhu vay
khong? con nhiing anh chang da tinh thi anh thich di nhin 1én nguoi dep nhung ma cai anh moéc tai
thi anh khodi quan sat cai tii hon 1a cht nhan cta cai tai. Quy vi dé ¥ coi thir c6 diing khong?
[20/07/2019 - 08:33 - chanvinghiem]

Chua hét, quy ba quy c6 khi quan sat ngudi khac thi quan sat nguoi ta mic cai gi? cai do do 1a 46
thiét hay d6 gia thdy n6 13 Gucci nhung dudng may vung qué, thiy 1a Elvi nhung chd dudng may
chd niam c6 di 6 mai may hay khong? néu khong du 6 mui thi né 1a d6 gia roi. KHi minh 1a mét
ngudi thich ty hiém véi nhau qua cai hinh thie, thi minh con han xai phan son, nudc hoa, tai xach
d6ng hd mit kinh 13 loai gi? Khi minh 13 ngudi hao sic thi minh quan sat cai khac vong mot vong
hai vong ba, con minh 13 ngudi moc thi thi minh quan sat cai khac, diéu d6 cho thiy ring. Ngay
trong hanh tinh nay né c6 t6i mot ti canh gioi 1a nhu vay do thua quy vi. Nghia la do cai tam tinh,
do cai trinh d6 do cai von luyén duyén nghiép qua khir do méi trudng sinh trudng gido duc do didu
kién tam thirc, khuynh huéng tam 1y... tit ca cai d6 n6 cong lai n6 tré thanh ra mot nén tang mot
diéu kién chung, diéu kién can va du dé moi ngudi cam nhan thé giéi nay. Chinh cai cam quan, cai



cam thie ciia mi ngudi nd 1am canh cira dan vao rat 13 riéng tu ma ké ca hai nguoi 13 hai vo chong,
hai anh em, hai me¢ con dang 6m nhau, tay trong tay thi thé gidi trong mit cua hai nguoi ay ciling
khong glong nhau, khac nhau nhiéu Iim quy vi nhe. T6i n6i hoai mot nha van mét nha tho, mét hoa
s1, mot kién trac su, ra ho di choi, khi nhin mot cai nha 6ng kién tric su dng nhin tit ca cai nha véi
cap mat ky cuc 14m, nhin coi cai nha dé co 16i gi, né dep chd nao, cai khéo chd nio cai thong minh
nam & chd nao, cai vung nd nim & chd nao, d6 1a cha kién trac su, riéng cha hoa si g tim cai goc
d6 nao dé cha vé dugc mot buc tranh dep. Con cai thang cha nhac si thi cha nhin cai nha, nhin nhu
thé nao dé, nhin bdi canh do, cai khung troi do dé anh tim cam hing dé viét nhac hodc dé anh lam
tho nhe. T6i dang néi vé Tho.

[22/07/2019 - 03:48 - chanvinghiem]|

Tho xong rdi téi Tudng, Tho nod ciing c6 cai gde ciing 1a Xuc. Céc vi thay 16n chuyén chwa? Tir cai
Xtc do 6 xtc d6, do cai chd twong phung gip g& twong hoi giita sau cin véi sau tran ma khién cho
chung ta ¢6 cam giac. Sau cai canh cia Xtc y chang nhu la sau canh cua Tho. Béy gio qua Tudng,
thé gi6i cua Tudng, hom bira t61 noi r01 tat ca kién thirc cta ching ta, tat ca nhimg an tugng, nhing
quan diém cua chung ta vé sdu tran gom cac linh vue: khao cd, diéu khic,hoi hoa, kién tric 4m
nhac, chinh tri, van hda, quan su,tat ca déu 1a tudng hét do quy vi. Téi nhéc lai mét 1an nita, mot
btrc tranh dugc thyc hién dya trén cai Tudng, nghia 1a trén cai 4n tugng cua chung ta qua kinh
nghi¢m vé mau sic, vé hinh dang, vé cu ly, vé ti 16, ma chung ta dugc hoc trong qué khir, bay gio
chung ta thyc hién mot birc tranh. Roi thi ai 1a nguoi dong khung tranh d6, di nhién khong phai 1a
hoa si, khung tranh khac buc tranh, nguoi tho dong khung tranh ho da dong bang kinh nghiém. Va
chua het con bc, cong day kém ai la nguoi da lam ra cong day kém do, ai 1a nguoi dé lam ra maiy
con dc do,tt ca déu 1a Tudong. Chinh trong nd tao ra may soi day kém va tao ra con bc, tao ra
khung tranh, tao ra khung vai bd, tao ra may cai dc, may cai tiyp mau, tao ra miy ciy co v&. Sau
cung chinh cha hoa si ciing dung cai tuong dé cha v& véi cai ndy cai no thong qua cai cam, céi
tuong tuong ciia ong. Xong roi chua hét dau, khi dem treo 1én cai ngudi treo ciing treo bang Tudng.
Tai sao khong treo chd nay ma lai treo chd kia. Tai sao vay? Vi ta 1am dua trén kinh nghiém nhiing
an tugng trong qua khir vé thAm my, chir khong phai tu nhién mét dira bée méi d¢é tur trong bung ra
no ding day no di treo tranh dau c6 duge. Mot thang moi trong rung, mot nguoi nong dan ¢ dudi
qué, ta ndm tay dua ho vao mét villa kéu ho kiém chd treo tranh rat 1a nguy hiém boi vi ho khong
biét chd nao ho treo, ho thay chd nao rong rong ho dong dinh ho treo thoi. Nhu vay co dung khong?
Da khong, treo tranh 1a cd mot vén dé cac vi c6 biét khong? Téi dugc biét nhitng co s¢ lam an nho
nho cta My, vi du nhu Starbucks, Software, banh my Anton Antol, Popcorn ... tat ca nhiing chd d6
cac vi tuong theo kiéu Viét Nam theo ndo trang ctia ngudi Viét Nam, t6i 1a chu tiém, to1 mudn treo
gi to1 treo thi s€ treo sai bét. Mot cai tiém banh my hodc tiém ca phé cua My, tat ca nhiing cal thiét
tri, nhimg cai bay bién trong do déu do chuyén gia ho toi ho sdp xép. Starbucks ma quy vi mudn mé
co s& & Viét Nam, quy vi mudn treo cai gi quy vi treo, quy vi treo hinh tranh Pdng hd do la trat 14t,

khong ¢ dugc, phai do chinh chuyén gia Starbucks treo, cho nén cai chuyén v& tranh rdi treo tranh,
n6 ciing 1a mot vin dé. Roi chua hét, cuéi cung la nguoi thuong thuc tranh, anh thich hay anh
khong thich cling phai dya trén nhiing a an tugng, nhimg kinh nghiém nao do6 trong qua khw, cac vi
thiy d& so chwa? Chi €0 buc tranh la thé gidi cta tudng, quy vi o biét khong? Tur con dc, cong
day kém, cai khung gd, khung vai bd dé minh v&, cac tuyp mau, rdi ngudi v& tranh, ngudi treo
tranh,nguoi thuong thic tranh, nguyén mot be 1t d6 toan bd déu lam viéc trong diéu kién cua
Tuong hét. Cho nén trong kinh, Ptrc Phat ngai méi goi Tham 4i chinh 14 ngudi cit nha, hodc 1a
trong tam, Dtrc Phat ngai goi trong kinh chit Tam, chir citta, co nhiéu nghia, c6 nghia la blrc tranh,
ma ciing c6 nghia 1a sy thiét tri, decorating. Chit TAm, tdm 14 mind 1 y thic cia minh né nhiéu
nghia nhu vay do
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Béi vi sao boi vi tam 1a sy théu dét v€ voi. Trong kinh Pai Phuong Quang thudc Trung B Kinh ghi
rat ro, cai gi tao nén tam chinh tho, tudng, 1a tdm hanh, than hanh la thé vao ra, khéu hanh 1 tam va
tor, nhung tdm hanh chinh 1a tho tudng, khong c6 mot cai tdm nao ma khéng c6 cam giac, tho, va
tam khong 1am viéc néu nhu khong c6 twong. Dau cho d6 14 cai biét du tién, biét vé dé tai nao do



lan dAu tién minh chua timg biét qua nhung phai dua trén nén tang cta cai cii, dua trén cai cii ta méi
biét dugc cai mdi. Cho nén tir cai chd cai tudng do, néu ma mot bac thanh tudng ho chi dung né 6y
nghia can va di thoi, nhung con pham phu di qué xa cai tuong. Tir d6 dan dén y niém phan biét, tir
¥ niém phan biét méi c¢6 ¥ niém phan ly, ma c6 phan ly thi ¢ d4u tranh. La sao? 1a c¢6 phan biét
rang dan toi 1a dan Viét, dan kia 1a dan Tau, bién nay 1a bién Pong, hai phan cua t6i phai dén dau,
hai phan ctia Tau phai dén dau? Ma hé Tau ma xai con dudng ludi bo, thi tau d3 x4m pham hai phan
ctia t6i, xAm pham bién gi6i 1anh hai cta t6i, xAm pham quyén lgi dit nudc va dan toc toi, co nghia
1a tir cai phan biét ddn dén phan ly va tir phan ly ddn dén dau tranh va tir diu tranh dan dén tan nat,
can qua, chién tranh, khoi lira mit mu. Nhé nhé, cai Tudng né 16n chuyén 1am quy vi. Tai sao minh
chon A ma khong chon B,mua nha, cudi nguoi, mua dd déu 1a Tuong hét. Va chinh vi cai Tuong
ma né dan dén cai chuyén thich cai nay thich cai kia, cho nén trong doi sdng ciia minh 13 hanh trinh
ctia cac Tudng, cia cac kinh nghiém, ma tu hanh 1a minh giai cai Tudng, chir khong co cai gi hét.
Hom qua t6i ndi ¢6 3 cai Tudng: Duc tudng, 13 4n twong cua ta vé 5 duc vat chat, Thién tudng 13 4n
tugng cua cac hanh gia trén cac d& myc quan tudng, 1a 4n twong budi dau, tam thoi cua hanh gia t
niém x@, dé roi timg bude boc tach, 16t bo cai 1op vo an tuong Ay di dé di sau di xa vao trong ban
chét. Boi vi t6i noi 16, thé gidi nay co6 hai goc nhin. Mot la goc nhin théng qua hién tuong va thir
hai 1a goc nhin xuyén qua ban chat. Nho nhe, thé gii hién tugng va thé gioi ban chat. Pa phan
khong phai da phan ma 99,9% chiing sanh trong doi nay chi song trong thé gi6i hién tuong thoi,
chtr chiing ta khong du sire, thdm chi khong c6 nhu cau dé tim hiéu thé gi61 ban chat. Ma anh mudn
giai thoat khoi thé gi6i nay, giai thoat khoi thé gidi sanh tir thi anh phai hiéu, phai thong qua thé gidi
hién twong dé tim thé gidi ban chat va tir 6 anh chan bo ca hai, thi anh méi duoc giai thoat. Con
néu khéng anh con bi dinh méc, bi mac muu & trong hai cai d6 anh khong thoat noi.

Roi Tudng xong rdi dén cac 1au hodc, 1au hodc hom qua giang rdi. Gid mét khong giang nira, bay
gid giang qua kinh khac chtr cac vi ndi c6 kinh nay giang hoai, mét qua toi ciing chan kinh nay roi
nghe. Quy vi mé lim nén ctr giang hoai. Lau hodc ¢ ddy ciing vy trong doi séng cia ching ta
nguoi Viét Nam ma khong c6 hoc dao nghe chir 1au hoac 1a kho chiu 13m, nghe no la lung l3m,
nhiéu khi ho khong biét ho noi kinh néi chuyén trén may khong . Sai, toan b bai kinh nay quy vi
nghe ky, miy ngay nay, nguyén ca tudn nay t6i giang bai kinh nay. Toan bd may bai kinh nay méi
doc thay no6 kho thiét, n6 t6i thui, nd xa la thiét, nhung dén hodi minh phanh phui né ra né chinh la
van dé cua ting nguoi trong ching ta trong timg gidy timg phat. T4t ca van dé néi vé 1au hodc, lau
hoic 1a céi gi? Lau hodc ¢ ddy ngai khong noéi bon 1au nhu chd khac, ma ¢ day ngai néi co 3 thoi do
12 Duc 1au, Séc 1au va vé sic lau, co nghia l1a t&r 1au ¢ trong ba cdi. C6 nghia la & cdi nao nguoi ta
cling ¢6 cai dam mé va cai hiéu lam. Do cai hiéu lam maéi c6 tiép tuc dam mé ma do cai dam mé
méi ¢6 cai hiéu 1am. C5i ndo cling vay hét tron, TG 1au gom lai thanh c6 2 théi 1a dam mé va hiéu
1am, hét. TG 1au: Duc 1au, kién 14u, vo minh 1au, gom chung lai c¢6 2 thoi mot 1a dam mé hai 13 hiéu
1am. Hiéu 1am nay 1a gbc, hd twong cho cai dam mé ma dam mé lai ho twong cho cai hiéu lam. Nhu
vay thi do hiéu 1am trong thé giéi Duc cia vét chét nguoi ta tiép tuc tao cac nghiép thién ac dé ma
lui téi quan quanh trong ¢d1 Duyc. Vi hiéu 1am rang cac tang thlen dinh 1a cai ctru canh, 1a chén vé,
an vui tuyét ddi, cho nén ching ta dam mé no va cudi ciing quéan quanh trong d6. Va trong mot bai
kinh ma t6i d3 giang rdi, & trong Tang Chi, phan bdn chi, trong d6 dirc Phat
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TG Lau: Duc Lau, Hiru Lau, Kién 14u va V6 Minh Lau

Va trong mot bai kinh ma t6i da giang rdi, & trong Tang Chi, phan bon chi, trong d6 dirc Phat  day
rat rd nay cac Ty kheo c6 mot diém khac biét rat 16n giira dé tir Nhu Lai va nhitng ngudi khong phai
dé tir Nhu Lai. D6 1a nhitng ngudi khong phai dé tir Nhu Lai mot 1a ho chim sdu trong thé gidi cua
5 duc: séc, thinh, khi, vi, xuc, trong khi d¢ trt Nhu Lai ho c6 thé tiép tuc séng gitra 5 duc nhung ma
ho chan s¢ 5 duc, tr chan so d6 ho tu tap Bat Chanh Dao dugc giai thoat. Truong hop tha hai, 1a ¢
nhirng nguoi biét chan s¢ 5 duc, biét coi ré, coi nhe nd dé ma huong dén doi séng thién dinh, nhung
vi khong hoc dugc Phat phap cho nén khi hg dugc mot ti ti trong thé gidi thién dinh 1 ho dam mé.
Pic duoc so thién 1a chét mé chét mét trong cai so thién. CHua ké so thién duéi so thién, chi cin
minh ngdi thién ma minh ldng tdm, minh theo ddi hoi thé ra vao biét 13, di dimg nim ngdi biét rd,



t61 hira v6i cac vi, bao dam véi cac vi, néu cac vi sinh hoat trong chanh niém, khi khong co gi dé
lam thi ngdi yén theo ddi hoi thd, néu ma cac vi ling tim nhu vay trong 1 ngay 2 ngay 3 ngay, thi
an lac ghé 1dm. Do 1a néi thién quan, con bén thién chi minh tdp trung nhu vay do, thi cac vi sé
dugc nhirng cam giac ma tur xua dén gio minh chua ting co, do la cam giac mat lanh, n6 ran ran
chay tir 6t xwong ctng chay 1én to1 ot, nd ran ran, mat lanh ting con, 6 nguoi cam giac gidng nhu
song_ bién, c6 nguoi ho cam giac séng bién dang v4 vao minh, mot budi trwa hé timg con séng mat
nd vo vao lung minh, cd nguodi c6 cam gidc nhu nguoi ho nhe khong con trong luong nita. Tuy can
duyén, c6 ngudi cam thdy nhu ho phat sang, ho ling tim nhu vy ho 1am nhu cuc sdc xwa gio ho 1a
cuc sit ma bay gid dua vao mét nhiét do nao do thi cuc sic no nhe di, ho cam théy ho ra b6 bao
nhiéu ganh ning tran ai va bay gid nguoi nd nhe nhang, nd bay bong trong trang thai khong trong
luong. CHo nén tiy nguoi, 6 ngudi cam giac mat mé ting con, c6 ngudi cam giac nhe bong, ¢6
nguoi cam giac phat quang. RO cr vay ma mé, cur an roi cir cho thu x&p chuyén nha xong chay vo
goc ng01 xép bang dé tim cam giac do, roi ho twdng 14 ho tinh tin tu hanh, trong khi ho khong hé
biét rang ho da bi luy roi. Trén hanh trinh van Iy ho da bi chét doc duong, vi mai mé hai hoa bét
buém, ma ho khong biét. Ho chi biét rang ho dang c6 mat trén dudng thi ho kha hon dra ¢ nha
dang ban bi dang danh déo, dang tim song, dang hai trai, ma bay gio ho dang la nhirng nguoi co
mat trén dudng ho tuong ho hay, ho quén rang ho khong c6 1a nhimg dira tré ban bi dang danh déo,
dang tim song, dang hai trai, nan dat nhu may daa tré ding, ho hon ching, ho 1a nhiing dtra tré dam
di trén con duong van 1y dé tim vé mot twong lai, mot phia trude ciia ngudi 10n. Nhung ma ho quén,
ngay tai day va bay gio, trén quang duong nay ho dang luy vi con ong con budém, luy vi nhiing thir
ctia duong xa x la ma ho khong biét. Ma trong khi 6, muc dich ctia hanh trinh nay khong phai 1a
hoa buém trén dudng, khong phai, ma dich dén ¢ dang kia kia, ho chét ngay trén dudng. Do 1a
nhimg diém khac biét 16n giira nhitng ngudi dé tir ngai va khong phai dé tir ngai. Ngai néi dé tir
ngai dau sdng trong 5 duc nhung van chan so 5 duc va ldy cai chan sg d6 lam cai gian phong va lay
5 quyén la Rhenium lam cai nhién liéu dé vot ra khoi quy dao sanh tir. RSi khi dé tir cia Ngai tu
thién, ho cling chi coi thién d6 1a dinh hoc trong tam hoc ma thoi, gioi dinh tu¢ do, gioi hoc, dinh
hoc, tu¢ hoc. B¢ tur cia ngai c6 dic cai gi di nira cling chi coi thién nhu 1a phuong tién dé vot ra
khoi qui dao sanh tir, thién coi n6 nhu 1a Rhenium théi nhe. Trong khi d6 cai nguoi khong phai dé
tir ngai duoc cai gi? Pung dau chét d6, dung dau chét do, giéng nhu con rudi bi dinh trong mat ong
vay do, dung la dinh, cham la dinh, ma n6 dinh 1a né chét, ma cai ké pham phu, cho nén chir Satta
n6 hay 1dm quy vi biét khong, chit chiing sinh, hitu tinh, chir Satta nhitng ké c6 cé tinh c6 nhan cach
riéng, personality. Hiru tinh 12 mgt don vi, mdt ca thé trong troi d4t ma n6 c6 nhan céach, c6 ca tinh
riéng goi 1a hiru tinh. Nhung chir Satta nay c6 nghia la dinh. Dinh la sao? Con mit cta minh ludn
ludn trong cai tinh trang kiém cai gi dé nhin ma no thay cai gi dep la no bi ket trong do. L6 tai minh
thiy minh nhim mat vay dé, nhung né trong tinh trang tong dong vién, c6 nghia la né ludn trong
tinh trang ling nghe cai gi d0, cai d6 ma hay 1a n6 dinh, theo kiéu hay, ma cai d6 lam cho né buc
minh thi n6 dinh theo kiéu buc minh. C6 nghia 13 khi cac vi thdy mot cai gi d6 ma cac vi thiy c6 sy
kho chiu ltic d6 1a cac vi dang dinh. T6i néi cho quy vi biét. Dinh & ddy né c6 hai nghia, khéng phai
thich mai 1 dinh, ma trong khi ngudi tu dic thanh khong phai hiéu theo tir dién 13 attachment, ma
khi anh ghét ciing 13 attachment ghét ciing 13 kiéu dinh mac, chir khéng phai thich méi 13 dinh mac.
T6i nhd c6 mot dé tir hoi: " Su phy oi, tiéng My hay hon tiéng Viét Nam, su phu oi, ngudi tu c6
dugc quyén xai email khong?" Su phu néi :"Hoan toan duoc, it is Ok until you have an attachment".
Attachment n6 c6 2 nghia mot 1a cai file dinh kém, attachment trong email, nhung attachment nay
con c6 nghia 13 dinh mic nén khi dé tir hoi su phu nguoi tu c6 sir dung email duge khong, thi su
phu tra 10i 1a dwoc chtr con nhung ma until you have an attachment, nhung cho dén khi con con c6
1ong dinh méc thi con phai stop ngay, stop tirc khéc, hodc cdu d6 c6 nghia 1a con 1a ngudi tu con ¢o
thé xai email dugc nhung email cho gon nhe thoi. CHir Attachment hay qué di nhe. Cho nén chir
Satta c6 nghia 1 dinh, dinh 13 sao? Pa phan ching sanh, khi chua 1a thanh nhan thi minh luén luén
trong tinh trang tryc chd dé dinh. Dinh trong hai cach, dinh vi ghét va dinh vi thich. Va séu cin cua
minh luén ludn trong tinh trang tong dong vién, quy vi biét khong? Va khi dira nay lam viéc thi cac
dira khac trong tinh trang tong tru bi, c6 nghia 14 sau cin khong thé cung lic 1am viéc nhung ma khi



con mét dang mé céi gi d6 thi 13 tai dang tryc cho, anh xong 13 téi phién t6i a nhe. Theo nhu A Ty
Pam giai thich nhu vy. Sau cin né din nhau nhu vay d6, khi 16 miii hit cai mui gi d6, thi 16 tai né
dén anh ngui xong 1a tdi tui d6 nghe, téi toi lam viée, va lac do con mét cling ddn may anh quon 13
t61 nhao vo, Cho nén ¢ trong kinh Dirc Phét day, nay cac Ty kheo neu cac nguoi dem con ca con
chim con chdn con céo, con rn con rit ma bo chung vo mot chd thi néu c6 co hoi thi con ca s& tim
vé nude con chim s& tim vé trdi, chdn céo ran rit s& tim vé lam bui, hang hd, cai vi du dé hay qua
strc hay. Ciing vay sau can ludn ludn trong tinh trang truc chd dé di tim vé cai tran nao d6 trong sau
tran. CHo nén chung sanh pham phu goi 1a Satta, nghia 1a miy cai dira an rdi canh me dé chd dinh,
nén nguoi ta goi 1 satta, hay 1am quy vi nhe. Mat dinh cai nay, 15 tai dinh cai kia. Dinh c6 hai cach,
n6 dinh bang cach 1a nd ghét, né dinh bang cach 1a né thich. Xut sic ldm, Phat phap khong chiu
hoc, khi minh hoc Phat phap cho da cho t6i noi né 16n chuyén 13m.

[05/08/2019 - 10:40 - chanvinghiem]

Bay gio tiép theo minh hoc vé 1au hodc, ngai day ring tr 1au ¢ trong 3 ¢6i, tuc 1a anh ¢di Dyc c6
dam mé va ng6 nhan cua anh c6i dyc, cai anh ma mé Ve thién sdc gi6i, thi anh c6 dam mé va ngd
nhén cua thién sic gioi, anh kha hon 1 anh chan thién sdc gi6i, 1én cdi thién vo sdc gidi thi anh lai
tiép tuc c6 dam mé va hleu 1am trong thién vo séic gi61. Ba cai d6 cong lai goi la ba thir 1au hoac: 1au
hodc duc gidi, 1au hodc sic gidi va lau hodc vo sic gidi. Ngay nao anh con ba thir 1au hodc nay thi
ngay dé6 anh con ludn hoi sanh tir. Sn day t6i n6i ludn, anh c6 di vé c¢di ndo cao siéu bang troi, toi
¢di cao nhat thi hét tudi tho anh lai rét vé chd thép nhét, anh nhé dum t6i cai do, Ptrc Phat khong hé
n6i x4u thé gi6i thé gian nay, khong néi thé gian nay 13 mau 18, ngai chi néi 1a khong c6 bén théi,

khé ¢& nao thi ciing ¢6 luc no phai phoi di, ma sudng cd nao ciing c6 lac n6 nhat nhoa hét. Phai
phoi va nhat nhoa chinh la ban chét cua thé gidi va cai cudi cung ngay hém qua t6i c6 noi, t61 tiéc 1a
t61 giang trong room nay co uong 1am khong? Nhiéu khi t6i mudn giang cho timg c4 nhan, boi vi toi
mudn nhin cai mit cua ho dé coi ho c¢6 hiéu khong? D6 chinh la y nghia cao nhét va duy nhat caa
Phat Phap chinh 14 thay ra sy vo nghia cia mdi hinh thic hién hiru. Cai cau nghe rét 1a ky, ky lam
nhung ma budn thay nd la su that. Toi nhic lai nghia cao nhat va duy nhit ciia Phat Phap chinh 1a
thy ra sy vo nghia cia mdi hinh thirc hién hiru, dau anh c6 1a Dé Thich, Chuyén luan vuong, tham
chi [a mdt bac Thanh, hay mot con rudi mot con gian, mdt con doi, mot con bo, mot con ong, mot
cai kién gi d6 thi moi hinh thirc hién hitu déu v6 nghia, ching qua thanh nhéan 1a nguoi da di hét
doan duong sanh tir, bAy gid cac ngai chi cho hoi thé tan 1 cac ngai vay tay vinh biét, chi vy thoi.
Chtr con trong nhitng ngdy thang lam thanh 13y 14t chd chét khong ¢ gi vui hét. Cac vi co biét
khong? Nghi t6i d6 nd chan 1am, cho nén anh bén Nam truyén khac Bic Truyén, t6i khong c6 ndi
dén day bang ¥ thire chia ré be phai pha hoai khéi dai doan két dan toc ton gido, khong c6 nghe, t61
dang thuan tay néi vé hoc thuat. Bic truyén cac T6 ma bay ra cai chuyén ma ddc La Han rdi tré
thanh Bd Tat,hanh Phat Pao rdi sau cung tré thanh Phat. Bén tinh than Nam Truyen, mot cai nguoi
ma da dic Tu Pa Hoan rdi, ho gap Phat ho quy lay tir xa, ma kéu ho phat B6 Bé Tam dé tré thanh
Phat ho lanh xuong séng luén. Vi sao? Ho kinh Phat vi tam 1y do:

1. Phat 1a Bao Su cua ho, khong c6 Phat thi cai Pao qua cia minh lam gi c6, Phat day cho minh ma,

Phét huong dan, nho Phat ma minh khong con sanh tir, ci on d6 16n lim. Khong c6 troi bé nao
chira cho hét, cho nén vi cai on d6 ho lay Phat mét cai, Lay Phat mot céi vi nhitng dirc lanh ma ban
than ho hang chung sanh ho khong c6. Lay thém mdt cai nita 14 cai gi Phat cling c6 Phat cling biét
ma khéng dinh méc trong do, lay thém mét cai nita, ma qudn qudn ct lay riét, nhung ma hoi nhoé ho
mot cau muén thanh Phat khong ho lic dau cai ret. Tai Sao? 1a bai vi ho théy rat o 12 qua trinh sanh
tr n6 cuc qua, cai chuyén d6 khong phai 13 cai ngan, ma cai ngan né vo nghia. Giéng nhu déng kich
vay do, kiép 1am cha ngudi do, kiép 1am chdong, kiép 1a con, 1am em... do toi dao lui dé ma huan tu
cac hanh lanh khi mot ngay nao d6 cong vién qua man tr¢ thanh mot vi Phét t6. Roi thi sao? KHi
thanh Phat ngay dudi goc Bb Dé ngai é ché, ngai khong c6 mudn lam cai gi nita het Co nguoi
Pham Thién dén xuong thinh ngai di hoang Phap, vi céi dai nguyén xua thanh Phat roi di do sanh,
chir con phai noi, cai nhiét huyét ma cai luc so phat B6 Dé Tam cho tdi cai lac ngai ding céi long
dai bi ma di d6 chiing sanh n6 khac nhau hoan toan, ngdy xua con bao nhiéu tim huyét himg hut,
con bay gio chi vi 1ong dai bi, khi ngai dd qua bén kia bo sanh tir, ngai thiy cai dam nay n6 loi nhoi



16¢ nhoc toi nghiép, bay gio ngai khong tho tay ra thi ai 6 ho day, thoi ngai rang ngai try thé thém
mé nim nita ngai gitp, chir ngai khong duoc céi gi trong cai chuyén d6 sanh hét quy vi. N6 nan lim
quy vi biét khong? Coi ki doi Phat, ngai khong c6 gi vui, ngai an, ngai thd, ngai di, ngai dimg, hoan
toan theo kiéu sdng ctia mot vi tu s khong nha ma bo hét di tu, ngay cai lic con pham di bo hét roi,
thi khi thanh Phat rdi ngai dugc cai gi? Ca vi tru quy lay dudi chan ngai, hon chén ngai thi ngai
dugce cai gi? MJi ngay ngai phai an phai ubng phai di phai dting, phai tim phai rira, nd mét qua di.
Cang 16n tudi ciing dau moi, ciing té nhic, ciing néng, ciing lanh vay, mét qua di. Trong nhiéu kinh
noi, khi ngai mét qua ngai nhép thlen nhap dinh, cho tim quén it 1au trong mdt gio hai gio, mot ngay
hai ngay. Trong kinh ké nam 80 tudi trudc luc Niét Ban khong c6 lau, mot budi chleu do6 sau khi
ngai xa thién ra trong kinh néi mot cau 1a balakelano tirc 1a mot con dau x¢ may xuat hién trong tam
than cta ngai, ngai dau lim. Ma cai dau do6 c6 thé dan dén cai chét néu ma cai xac pham thi chét roi
d6, nhung véi kha ning cia mot vi Phat ngai dung thién dinh ngai chin lai, va ngai suy nghi "Ta
khong nén di ngay trong chiéu nay, khi ma ta chua tir gia chung ty kheo, ta 13 bac dao su chd dwa
ctia mudn loai cua tir chiing khong nén ra di dot ngdt nhu thé nay." Chtr khong phai nhu minh, ma
ngai ham cai dam ma 16n, ngai cu cua cl ctra chd cho co chd diéu kién dang hoang ngai nhép Nlet
Ban, khong phai dau quy vi. Néu Ngai ham dam ma 16n thi ngai da vé chd khac chir ngai khong vé
Kusinara, ma chuyén chiéu nay ngai khong cé di lién boi vi ngai thuong cai dam ¢ lai. Chir chang
c6 cai gi 1am ngai vui hét tron. Cho nén mot vi tu da huon hiéu rit rd cai nay. Khong c6 ai hanh Ba
la mat ma chi ¢6 tm 1ong hanh Ba la mat, nhu trong kinh da noi.

[08/08/2019 - 01:16 - chanvinghiem]

Khong c6 ai chiu khd ma chi ¢6 su khd, khong c6 ai tao khd ma chi c6 nguyén nhan sanh khd,
khong c6 ai giai thoat khd ma chi ¢6 ctru canh thoat kho, khong co ai tu tap con dudng thoat kho ma
chi c6 con duong thoat khd, d6 1a dinh nghia sau sdc nhit cia Phat gido vé T diéu dé. Cht néu
khong minh ct tudng 1a cod khd dé thi phai c6 dua chiu khd, ¢6 tap dé thi phai c6 dua tao ra khd, ¢
diét @& Niét Ban thi phai c6 dira n6 chimg Niét Ban, c6 dao dé 1a phai c6 con duong thoat kho, phai
c¢6 dtra n6 tu con dudng thoat khd. Chi c¢6 cai tu, danh sic né ndi dudi nhau. Cho nén c6 mot cai ngd
nhén cuc 16n & day co nghia 14 nhiéu ngudi tu TG Niém X& ma khong hoc giao ly, cho nén ho di tu
toan 1a bang cai T61 khong, ho vo chua ho vac nguyén cai Toi to dung vo thién vién ho tu. Bita nay
tdi c6 chanh niém tt hon toi ngay hom qua, t6i bira nay to6i nhin tdt hon toi lac chua vao thién vién,
toi bita nay toi ngéi lau hon t61 thang trude, vac céi toi to dung vao trong thién vién, cac vi thir
tudng tuong cai thién vién co chirng 100 mét vudng ma mdi em vac cai t6i 50 tn thi nhét ngd nao
cho né lot. Cho nén minh c6 ngdi thién co nay no, nhung ma kha ning bung nd chién tranh cyc 16n,
béi vi sao? Vi ngay trong thién vién ngudi ta dd vac cai t6i to dung trong d6, ma cai t6i ndy co quet
va cham véi céi t6i kia, tranh dé khong xay ra sy va cham thi hinh nhu hoi khé. CHo nén 1€ ra hanh
gia phai nhé cai nay. Khong hé co ai kho, chi c6 su khd, khong hé co ai tao ra kho, chi c6 nguyén
nhan tao ra khd, khong ai thoat khd, chi c6 ctru canh hét kho, khong hé c6 ai tu duong thoat khd, chi
c6 con duong thoat khd. Poc nhu 1a than cha, doc cai d6 con hay hon la doc ba cai chu troi oi dat
h&i, to1 6n nhét 1a ba cai du 18 bai Tam Bao, xin oai luc chu thién chu Phat gia hg, t61 6n qua di.
[12/08/2019 - 02:34 - chanvinghiem]|

T6i thay chua khong toc nhung ma sao t6i khong khodi khan ba cai d6. Ma t6i chi khoai doc nhiing
cai gi ma no giup cho 1ong n6 nhe di, ma cai d6 dung l1a phap nha Phat than, d6 dung 1a cai ma Phat
mu6n minh nhé minh hoc, minh giit trong 1ong, chit Phat khong mudn minh réo ngai, cdu khan tim
lum, con lay Phat ba doi, con lay Phap ba doi, con lay Tang ba doi, con lay chu thién long than ho
phap, dé thich, tt dai thién vuong, Pham Thién v6 tudng, hiru tudng,vo sac, nguyén dugc phudce
bau nay chung tri tam 16ng con ho tri cho con gia dao binh yén nhu y tim lum hét mét qua di nhe.
That ra 1a phai doc rnay cau kia: Van phap do duyén ma co, r6i ciing do duyén ma mat di, doc may
cai d6 do, cang doc thay cai long nhe di nhleu 1am quy vi biét khong? Ma trong vo sd kiép ching ta
khong c6 dip dé doc, dé hiéu, dé hanh tri may cai cau d6. By gio minh c6 duyén dé doc duoc nghe
dugc, hiéu duoc hanh tri dugc thi ddy 14 co hoi bang kim cuwong quy vi biét khong? Khong phai
bang vang dau nhe, ma né xui thé nay, tiy thudc vao von luyén, hanh trang tdm thirc cua ching ta



ma ching ta nghe mAy cai nay ching ta nghe c6 ndi khong? Toi ngdi giang ma ti con nghe duoc
tiéng ngay cta quy vi trong room, nghe dugc chir khong phai khong nghe dugc, nghe bang cai tam,
chr khong nghe bang 15 tai. Boi vi né budn ngu dir 1im, nghe dwoc tiéng ngy cta quy vi, ma thoi
ké

ROi tiép theo, trong 6 thé tai minh vira nhic & day, tat ca thé tai déu c6 mot sé diém chung d6 1a: cai
nao trong 6 thé tai nay ciing déu 13 mot dién mao cua thé gii, mot goc trong vién kim cuong 6
canh, va timg thi trong 6 tht ndy chinh 1 ¢3i tram luin sanh tir ciia chiing ta, mudn két thuc no chi
c6 mot con duong duy nhét 14 chanh dao. Bat Chanh Pao 1a tén goi tat ctia cach ndi dai cua Tam
hoc: Chanh kién, chanh tu duy 1a Tu¢ Hoc, Chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang 1a Gidi hoc, con
lai 1a Pinh hoc, d6 goi 1a Tam Hoc.

Tiép theo d6 1a nghiép, rat 1a siu. Bay gio minh ndi qua cai méi, nghiép 1a gi? O trén minh giang vé
Tudng.

[13/08/2019 - 04:20 - chanvinghiem]

T6i xin htra v6i ba con day 1a lan dau tién ma t6i nh duoc cai chit Voharavepakka khi dinh nghia
vé Tuong, chit Tudong ddy chinh dic Thé Tén dung chir Voharavepakka, Tudng & ddy tirc 13 4n
tuong tam ly cua ching ta dwa trén nhimg gia tri mac wéc, mac dinh, udc 1€ la Voharavepakka, dinh
nghia nay rat xudt sic, rat 13 hién dai, cuc ky hién dai. Mot dinh nghia phai noi la n6 méi tinh nghe
ca mui hd chua c6 boc tem, mic du da duoc thuyét giang cach day 26 thé ky. Bay gio' minh hoc qua
nghiép. Nghiép 1a gi? O trong kinh day chinh ngai dinh nghia Nghiép 1a su ¢6 y, su dau tu cta y
thire thi goi 13 nghiép, ciing mot viéc lam giéng nhau nhung c6 ké thuc hién diéu 4y bang chu y bat
thién thi d6 goi 1a ac nghi€p, cling mét viéc lam y chang nhu vdy nhung dugc lam bang tam lanh
bang cai chu y lanh thi cai viéc ay duoc goi la thién nghiép. Khong biét trong room c6 hiéu khong?
Cung mdt viéc lam glong nhau nhung ma ai l[am véi chu y thién thi cai d6 dugc goi 1a thién nghiép,
cling mdt viéc lam y chang nhu vay dé duoc thuc hién bfing chu y bat thién. Vi du nhu c6 nhiing
ngudi ciing lam nhitng chuyén hay ho 1dm nhung ho 1am véi chu ¥ duoc ghi diém, 1am dé 1iy 1ong,
khac voi minh 1am véi 1ong vi tha, véi long dé gitp d& nguoi khac. Toi biét & My c6 cai anh Phat tir
anh vui lam, binh thudng anh gip cac su -anh khong c6 chao, anh noi chuyén tay doi sang sang
gidng nhu lvu manh vy d6, ma cir canh mdi 1an 1am 18 ¢ dong nguoi, ¢6 phu ntr, c6 mAy cb 4o dai
1én ciing dudng nay no, rét nude, dang khin gi d6 13 bit dau cé anh, anh mon men di theo anh cii
dau cui sat: "Da su can cai chi". Ma trén doi khong c6 cai gi biy bang cai chai nude sudi ciia ngudi
ta ma tho tay vin cai np, t6i ghét cai dé vo cung cac vi biét khong? Cai vi moi nudc ngudi My
khong nén lam chuyén do, dua cho ho cai lon nu6e dung c6 khui, dua mét cai chai nude dimg co
m& nap boi vi nhiéu ly do lam. Thir nhét vi 1y do an toan, nguoi ta muén ubng céi gi thi chinh ngudi
ta m& nap, co cai dau trong cai chai cai lon do, khi minh m¢ nguoi ta khong biét minh bo cai gi
trong d6, 46 1a cai thi nhat. Cai tht hai, gia sir nguoi ta khong mubn udng thi cai chai do, cai lon do
no con nguyén, minh c6 thé gitr lai dugc. Pang ndy c6 mit anh 13 bao nhiéu chai nude ctua may su
la anh lai anh mo nap hét, anh kiém cai chuyén tao lao nhét dé anh 1am. Vi du nhu anh dom dom
mAy cai dia, miy cai mam cua quy su, anh thiy miy c6 dong qua khong biét 1am cai gi anh doi cai
dia xé cai dia 2cm doi qua lai lem, day cai t6 1én 1cm, anh kéo lai 1em, ma in khong yén véi anh,
anh kéo t4i kéo lui minh néi anh oi duoc rdi, nhung anh c no6i: " Da dé con dé con phuc vu cho
quy su". My c6 di mat mot cai 1a anh di mat tiéu, anh nghe cai mui son phan 1a anh nhao v6 anh
phuc vu ma cho t6i bay gid chic chét b chét bui ¢ dau toi khong thiy nita, ma téi ghét vo cung, cai
nguoi sao nd gian qua gian. Cling mot céi vi¢c do thoi ma chu y cua anh 1a cai gi, cha y cua anh
thién thi nd 1 viéc thién, chi y ctia anh bat thién thi cai viéc 1am d6 1a nghiép bét thién. Nh¢ cai nay
nhe, cai nay rat 1a quan trong nhe. O day viéc dau tién ngai giai thich cho minh biét ‘nghiép nd c6
nhiéu loai, nghiép thién, nghiép ac, nghiép dua dén cdi duc, dua dén cdi sic, duwa dén cdi vo sic,
nghiép hé trg cho dudng giai thoat. Thir hai, & ddy co chit "sanh khoi", ngai ndi: "Nay cac ty kheo
thé nao 1a nghiép sanh khai?" Sanh khoi & dy phai hiéu 1a tap khoi, ma t6i khong hiéu vi sao ma
chd nay ngai lai xai sanh khoi, dung ra trong kinh Pali 1a diém bét dau, nguyén nhan, cai tap khoi.
Cai tap khoi cuia nghiép 1 gi 1a Xtc, ngay trude toi doc cai nay t6i khé chiu 1am, troi oi sao cai Xac
ctr nhic téi nhic lui hoai vay ta. Nhung ma khong, bay gio gia thdy cao siéu, khi minh gia minh



thdy chit Xtc nay qua hay.Téi nhic lai, ngai chi dem cai chdt cira ra ngai noi thoi, di ngii nhé cira
neo dang hoang nghe con. T61 nhic lai ban than cai chdt cira khong co cai gi hét tron, khong ai chét
vi cai chdt ctra khong gai hét, chua c6, nhidu 1am thi gi6 thoi né danh dung dung,chtr chua ai chét vi
cai chét cira, no chét 1a chuyén xay ra dang sau mot canh cira chwa dugc gai chdt. Do, ta chét 1a vi
nhitng cai chuyén xay ra dang sau canh cira chua dugc gai chdt chtr ban than cai canh cira va cai
chét chua duoc gai 4y khong phai 1a nguyén nhan gy chét ngudi mot cach truc tiép dau thua quy
vi. Ma & day ngai chi n6i nguyén nhan dé la Xuc, ngai mubén nhin manh cho minh thiy thi ra tim
than sanh tir nay n6 khong c6 t41, quy vi biét khong? N6 la qua sanh tir chir khong phai nhén sanh
tr, chinh mot vi Phat ciing c6 tdm than nay, cling ¢co mit,tai, mii, ludi, cliing 16ng, méng, ring, da,
thit, gan, xuong, ddm, mJ, mau mu, nude tiéu y nhu minh vy d6. Cai than nay chi 1a qua sanh tur
khong co toi 16i gl hét Nhung cai Vén dé 1a khi anh c6 no, anh phai giai quyét nhimg van d& lién
quan to1 n6 va tu ay anh da vi n6 ma anh da tao ra biét bao nhiéu 1a th&r nghiép 4c, vo van nhimng t01
16i, cac vi co nghe kip khong? Thi ¢ day cai xtc cling vy, ban than sy gap g6 cua sdu can sau tran
khéng c6 t6i nhung ngai nhin manh, né khéng cé t01, nhung ma con so' y mét cai thi nhing van dé
xay ra dang sau né 16n chuyén gom lim nhe. Hbi nay t61 no1 10i, gilr gi6i la minh hé trg diéu kién
cho céi viée tu Xtc, kiém soat thién dinh, song chd thanh ving 1 ho trg cho sau xtc lam viée c6
kiém soat, con khi minh séng thit niém 13 minh dang bo ngd 6 Xtuc. Nhé nghe cai nay rat 1a quan
trong. Khi ma séng that niém, séng khong c6 Tam khong c6 Quy 1a chung ta dang bo ngd 6 Xic, cd
nghia 13 sao? Co6 nghia 14 con mat nd mudn di tim cai gi dé né nhin, 16 tai mubn nghe cai gi nd
nghe, cai ddu mudn kiém céi chuyén gi d6 nghi thi né nghi. Ma pham phu minh tap khi nhiéu doi,
chung ta ludn ludn c6 khuynh huéng tim dén mot cai gi d6 dé minh thich va dé minh ghét. Ludn
ludn 1 nhu vay, nén nhé cai nay rat 13 quan trong. Do céi théi quen nhiéu doi sanh tir tir v6 luong
klep, ching ta luén ludn co khuynh hudng thich va ghét trong bat cir cai gi ma minh thay nghe ngi
ném dung, d6 13 khuynh huéng cua pham phu, nén méi c6 chit Satta 1a dinh, ca ngay no6 kiém chd
dé no dinh.
Thir nhét phai biét nghiép 1a gi, ngai n6i nghiép chinh 1a su ¢b ¥, chi ¥ trong hanh dong 161 néi va
suy tu.
Thr hai 13 diéu kién tao ra cac nghiép 13 gi? Minh rat 1a hai, rat 1a ngd ngang khi ngai noi do 1a Xuc.
Hiéu Phat phap méi thy sau, khi ngai chon chir Xuc. Ngai ¢6 nhiéu cach néi lam quy vi. Tap khoi
nguyén nhan tao ra nghiép minh cé thé néi hoan toan d6 chinh 13 do V6 Minh, khong c6 sai, bdi vi
chinh gido Iy duyén khdi ngai néi & V6 Minh duyén Hanh, ma Hanh chi phap ctia hanh chinh la
Nghi¢p Htru, hanh chinh la nghiép hanh, tam s6 Tu. Nhung ¢ day ngai khong noi Hanh moi ghe,
ngai n6i Xic, bdi vi ngai cho minh thay rang ngay ¢ trong 6 can cua con n6 khong co t6i tinh gi do.
Ngay trong 6 can khong co t1 tinh nay ne, néu cac con vung tu thi n6 1a coi nguon cua kho ne. Bay
gi0 01 khoai, t61 mé chir Xuc cua dirc Phét rdi d6, bt dau toi mé. Ngay trong 6 cin 6 tran khong co
t61 tinh gi hét nhung r0i ngay trong su hoi ngd twong phung cua 12 dira do, 6 cai nay 6 cai kia, n6
ciing khong c6 toi 16i gi, nhung hay can than, chinh nhitng chd ma tyi né gip nhau ma con khong
niém, khong tué 1a con dang gieo ric vo van kho nan cho chinh con, nhé nghe. Cho nén khi noi toi
Nghiép chuyén dau tién ngai noi téi do 1a con duong dan dén cac nghiép chinh 1a Xic, tiép theo
ngai noi dén nghiép sai biét, cac thirc nghiép no c6 nhiéu loai, nghiép dua dén dja nguc, nghiép dua
dén bang sanh, dén nga quy, dén thé gioi loai - nguoi, dén canh gidi chu thién. Roi Nghiép trd qua
ngay doi nay, nghiép trd qua doi sau, doi ké tiép, nghiép trd qua doi sau sau nita, khi noéi dén nghiép
thi n6 nhiéu 13m, nhiéu cach néi. Sn day noi ludn, tai sao goi la sai biét? Nghié¢p ndi theo khia canh
stc manh, néi theo khia canh thoi gian cho qua khac nhau. Néi theo sttc manh, nghiép gé)m co 4:
1.Trong nghiép 1a nghiép thién 4c ma co sirc manh 16n do 3 diéu kién sau day: Mot la d6i tuong tao
nghiép, hai la tam trang cua cai nguoi tao nghiép va thur ba la nghiép a ay cu thé 1a viéc gi, dé lai hau
qué gi. Cac vi nghe noi né, thi du nhu bay gio ddi twong tao nghiép ma minh budng 16i nguyén rua
la nguoi c6 duc do, thi cai tdi nd nang hon 1a nguoi khong cé duc do. Thur hai tam trang cua nguodi
tao nghiép, tirc 1a tm trang ciia nguodi chui, lic minh chiri 1a minh ¢6 thu han sau nang gi hay
khong hay 13 do byc minh nhét thoi roi phun ra théi. Hai cai nay khac nhau, thu hin 1au ngdy ma
budng 1061 xic pham nhu vay cai tdi n6 khac, con do byc minh nhét thdi minh phun ra mot cau hoi



bat kinh, hoi pham thuong thi tdi n6 khac nghe. Cho nén mudn goi 14 trong nghiép phai dya trén ba
diéu kién: Mot la dbi trong do 1a ai, rdi ngay ca mot trai chudi mot ca khoai, mot miéng com cing
dudng néu minh cung dudng cho nguoi c¢6 dirc do phudce 16n hon ngudi khong ¢ tu hanh gi, thu
hai cting trai chuéi cu khoai d6 minh cho véi cai tam ho hing, thiy di ngang nha ma khong cho
cung ky, ra be mAy trai chudi liéng vo bat rdi quay lung di vo, thi cai phudce no khac, ding nay véi
tat ca su vui vé, hoan hy, minh bé may trai chudi minh lya mAy trai chudi ngon, minh ra minh dé
v6, minh vui, minh ding minh nhin theo cai 6ng su dng 6m bat dng di giita bira sang troi mwa d6
minh thuong, minh quy. My trai chudi ny thdy no ré tién chtr n6 1a sinh t6 khong d6. Néu bira nay
di bat khong c6 cai gi thi su ciing da sdng cho mot ngay roi, minh vui qua minh quay tré vo cai tam
ctia minh luc do la trong nghiép , tai vi lac d6 minh lam voi tat ca tam 1ong ma, chi co ba trai chudi
thoi c6 cai gi dau, nhung ma bang tit ca tim 1ong. Cho nén trong nghiép & ddy chuyén dau tién 1a
d6i tuong 1a ai thr hai la tam trang cua dbi twong tao nghiép va thir ba la cong viéc ay cu thé 1a viéc
gi, d¢ lai hau qua gi. Thi du bay gid ¢ Viét Nam c6 man d6 rac trom, khong biét trong room c6 biét
chuyén d6 khong? Tirc 1a minh ctr canh khuya khuya minh 14y thung rac ra nha hang x6m minh d6.
Thudng & dau toi khong biét, chir Viét Nam thi budi sang cong rac con nguyén 4, thi bén dé né qua
né db tré lai, nd ddi loai rac thdi. Tac 1a minh chi x4 rac thi cai toi nd khac, nhung minh pha hoai
cai t01 n6 khac. Cong duc ciing vay. Khi minh chi cho nguoi ta mgt bita an, minh chi nghi day bira
dn dé no an no, thdy nod doi t6i nghiép. Thi cho né an cai phude nd khac, nhung néu minh cho né an
ma minh ¢ cai ¥ ngudi ta nho bita dn ndy ma ngudi ta co sirc khoe dé ngudi ta tu hanh, dé ngudi ta
phuc vu ching sinh thi cong dtrc lai khéc.

[14/08/2019 - 12:59 - chanvinghiem]|

Boi vi cong viée d6 1a cong viée gi? Ciing s tién d6, co 10 dong bac théi nhung ma minh ¢d ¥
minh cho ngudi ta uéng thudc hodc 10 ddng d6 dé cho ngudi ta c6 bita an, ldy 10 dong d6 minh c6
¥ giup ngudi ta ¢6 chd &, co duge bd quin 4o, cling sO tién 10 dong d6 khong biét c6 du hay khong,
minh nghi trong bung minh nghi thoi, c6 sO tién nay minh thém chit dinh mua dugc doi dép, mua
dugc bd quan 4o, sd tién nay minh hun vai ba vién gach cho cong trinh do, truéc sau chi co 10
d6ng, nhung ma tiy thudc vao chu y ciia minh, céi cong viéc d6 1a cong viée gi va trong kinh noi
minh tu hanh cin ¢ ba phudc d6 1a phude vat, phude dire va phude tri. Phude vat 1a phude tao ra
vat chét, thi trong ba cai phudc chi tap trung trong ba s6 4 thoi. Phudce vat khong co phude nao 16n
hon phuéc b thi vat chit nhim den dbi tuong tir phuong tang. T phuwong tang la sao? Thi du bay
gi0 minh nghéo qua minh mua cai tAm chui chan, tim xo dira minh dé trudc cira. Nghéo qua ma chi
dé tat ca chu ting xa gan vé day c6 chd chui chin cong dirc n6 16n vo cung. Trong khi cac vi bo 5 ty
dac mot cai twong to dung chi vi long hao danh, phuéc khong bing ba nha qué ban vé s6 ma ba
cung duong cai tam chui chan xo dura do, vi luc d6 ba nghi den tr phuong tang. Ba nghi con ngheo
lam, con blet clra ra vao can cai tam chui chén, con dé y 1au rdi ma chiia khong co ai mua, thé thi
con mua, miy dong bac dé con mua, tim chui chan xo dira ré 1im, hodc nghéo qua nghéo minh ra
sau vuon minh kiém mdy trai mudp gia kho minh cit khiuc dem vo chua dé nha bép ho rira chén.
Céc vi biét t6i sdng & Au My nhung t6i mé cai d6 vo cung, khong co xai cai do bang nhua, bang
kim loai, t6i mé cai dd rira chén bang xo mudp ldm. Luc t6i rira chén t6i méi co suy nghi nguoi Viét
Nam ho khong blet dung cai nay khong? Ngudi Viét Nam hay sinh ngoai, xai dd ngoai d6, chtr ho
khong biét ring miy cai dd Bio, 'may cal d6 Organic tt dir 1im. Cho nén néu minh nghéo minh chi
can kiém trai muop kho, minh cit ra timg khuc dem vo chia dé chua rira chén. Cai quan trong nhét
13 wéc mudn nha bép cua chua s& c6 nhitng dd rira chén rira dia sach s& cho chu Ting ¢ nhitng bita
an ngon lanh. Chi la mAy trai mudp khoé ma cong dirc vo van, vo lugng, vo bién. Dau co ai day dau
ma biét. Pugc goi trong nghiép n6 c6 ba mot 1a d6i tugng 14 ai, thi hai 1a chu ¥ chu tAm cua nguoi
lam, thtr ba viée ay la viéc gi. Cai viéc nao nhim dén loi ich 1au dai thi cai qua n6 16n, con cai viée
nao nham dén loi ich ngan han thi cdi qua bao n6 nho. Nh¢ nhe, trong Kinh Tang Tuong Ung ghi
13, 1am duong, dao giéng, 1am cau cho ngudi ta di, cong dirc khong thé nghi ban, 14 vi sao? Cai ddi
tugng st dung ba cai moén nay la khong gidi han, va cai thoi gian st dung ba cai nay cling khong
gi6i han, khong biét luc ndo né méi két thic. Toi hoi cac vi mot cai giéng ma lam cho dang hoang
d0, cac vi c6 biét & ngoai Hué ngudi ta phat hién ra nhimg cai giéng Cham, giéng ctia ngudi Cham



Xua ma giéng cb 1am bang d4 ong, trén mot ngan tudi quy vi biét khong? O ngoai Bic c6 nhiing cai
giéng khong biét no dao tir doi Dinh Le Ly’ Tran ma gid mach nudc van trong vét, ngot ngdy, mat
lanh, gém nhu véy, cho nén néu ma cai giéng dao dung noi ding chd 16i do, lam bé¢, l1am thanh
giéng rdi cho tha da da ong da xanh Xuong 1am cho kién c6 thi tu01 tho cua cai giéng nam bay trim
ngan ndm la binh thuong. Cho nén lam cau lam dudng, lam giéng nudc, trong cdy cho bong mat,
trong cdy gy rimg, cong dirc khong thé nghi ban, quan trong minh phai nghi dén ddi twong sir dung
1a tang ni, phat tir hanh gia nhimg nguoi tu hanh s& sir dung cai nay va tat ca thién ha mudn phuong
bay gid va ngay sau sau nira,ctr di ngang cai vung dat nay c6 chd dung chén trd mua tra ning, nghi
bao nhiéu do théi, trong may cdy tum bay tum ba, ciy gon, cdy khé, cdy chanh,... cong duc vo
lwong, kho 1a minh khong biét. D6 1a trong nghiép.

Nghi¢p thir hai d6 1a Thuong Nghiép. C6 nghia la nhiing vi¢c thi¢én 4&c ma minh ctr [am hoai ma né
khong c6 nhiéu khong co dang vao dau hét, bai vi no dang 13 né da lot vo trong nghiép rodi. Con cai
nay khong dang gi minh ct lai rai minh lam hoai, lam déu déu, thay gido di day hoc,méy ba ban ga
ban dao thi di gong ganh mdi ngay vay do, thi cai d6 goi 1a thudng nghiép, n6 cr loanh quanh, lai
rai 1am hoai ca doi. Cai d6 goi la thuong nghiép, thdy no thudng nhung né rat 1a manh béi vi nd
thuong , né lip di lap lai nhiéu lan

Nghiép thtr ba goi 1a Khinh thiéu nghiép, c6 nghia 1 nhitng chuyén thién 4c ma minh lam lai rai rai
rac, 101 rac trong doi. Lau lau lam cai, 1au 1au lam mot cai cho vui, ndm ba nam di cau mot l4n, nam
ba ndm t6i méi di chiia mot 1an, nim ba nam t6i méi di danh bai mot 1an, nhitng cai nghiép d6 goi
1a khinh thiéu nghiép.

Va cai nghiép cudi cung la cén tir nghiép. D6 la nhiing nghiép thién 4c ma minh lam trong cai thoi
dlem ma minh sip mat. Nghiép do co quan trong khac, n6 c6 cai strc manh khac, boi vi lic ma minh
sap di, minh leo 1ét, minh chép chon lam, luc d6 tdm minh no yeu nhu nguoi chét dudi dung cai gl
n6 chup lay vay do, néu ma lac dé6 minh khéo tao an twong tét, in tuwong tich cuc trong thoi diém
can tir. Thi cai nghiép d6 goi 1a nghiép can tir. Nhiéu khi ca doi minh khong ¢ tu nhung minh 6m
cai nghiép cin tir minh di tai sanh. Sn day toi nhic chimg, minh hd niém cai ngudi hap héi 1a ca
mot kinh nghiém 16n chir khong phai khong. Minh thuong ba thuong md, minh dit ca ho bu quanh
cal nguol sap mat ma khoc kéu réo, ba oi, ma oi dimg bo con la thay ba noi ludn, 1a diy n6 xudng
tam tang dia nguc nhe. B6i vi minh lam cho nguoi ta khong yén de nguoi ta di. Thir hai la tranh goi
nho cho nguoi ta cai gi ma dé cho ngudi ta nhd thuong tiéc nudi, nhu ma oi, thang Téo né sip ra
dai hoc roi ma ma khong kip thay no ra truong 1a khong duogc nghe, chi noi cai gi nhe nhang, no6i
cho ma di, ma giti 4o ra di khong c6 vuong ket gi hét. Con da phan chung sanh ngoai doi hay bi cai
bénh 1a noi voi nguol sap di 1a ké. Gidng nhu cai éng do 6 ong ¢ bén My, ong sdp mét ong kéu ba Vo
t6i 6ng hoi: " Ba nhé hodi xua tui minh ¢ cung lang, r01 khé rach 4o 6m, roi nhé hoéi do toi di trén
quén dich, rdi nhé t6i di linh rdi toi bi thuong, ving 1 rdi viing 2 ba nhé khong? Nho. Toi bi di cai
tao ba nudi toi ba nhé khong?" Ba ndi nho, ong cir noi ba cir héi nhanh nhanh di thoi chuyén dé bo
qua di, vo chdng ma. Nhung 6ng ctr ké cho hét: t6i di vuot bién bi bat & ti cling ba nudi t6i, toi di
vuot bién may lan bi doi lanh cling ba nudi t61. ROi sau nay toi qua My t6i khong c6 cong an viée
1am t6i di chui ciu, lau kiéng, di sém vé khuya lanh I€0 gié mua ciing c6 ba di theo, 6ng hoi ba co
nhé khong? ba néi nhd, ba hoi: vay 6ng mudn cai gi, 6ng ndi nhanh nhanh di. Cai dng héi: "Ba cb
nhan ra cai gi khong?". Ba ndi : Khong, t6i lic nao cling bén canh 6ng. Khong, c6 nghia 1a to6i gap
mit ba 1a t6i kho, ong no6i xong rdi ong hat hoi ong di ludn. Gép mit ba 1a t6i kho, thi tiry minh thoi,
tuy minh trong cdi lic ma cén tir, thi lam sao ma bo cho bang dugce tat ca nhimg cai gi nd khong
dang. Nhu cai ong d6 ong hoi ba vo do, t6i hoi thiét ba toi sap mat r01 trong cudc doi mAy chuc
nam ¢ voi nhau ba c6 phan béi t61 di dén nguoi khac khong? Ong sap mét r0i thoi toi cling noi thiét
ludn, co. Ong hoi méy lan, thi ba n6i ¢ mbi lan ma t01 gian 6ng to1 dén mot nguoi la toi dau cai hot
dau xanh dé ma ky ni¢m. Ong hoi, cai hot d6 & dau roi, ba ndi dem di niu ché hét rdi. Céc vi biét
khong né rat 1a 4c, 1a boi vi khi ngudi ta sip di minh khong c6 nén nhu vdy ma phai dé cho nguoi ta
nhe nhang thanh than ma di. Tim du cach dé cho ngudi ta budng hét, chang han nhu trong kinh tang
trong Twong Ung, 6ng cht ho cua dirc Phat hoi dtirc Thé Ton: "Ddi véi mot ngudi can tir chiing con
phai hd niém bang cach nao?" Trong kinh n6 hay lam. Ngai n6i hiy nhic nhé cho ngudi d6 1a viée



nha di c¢6 ké ¢ lai lo, xin ba xin mé thanh than ma di. Biy gio ba ma c6 lo bang troi thi ciing khong
lam an duoc gi ddu, chi c6 dé cho ddm ¢ lai n6 lo. Ba ma nho cai thdn nay bay gio n6 da ci xi rot,
n6 dau don, n6 héi ham, n6 bénh hoan, néd gia nua 15m rdi, bo n6 1a phai roi, khong co cai gi 1a tiée
hét tron, di kiém dd moi xai. Roi tiép theo, ba méa nhé né, dau co quay lai than nhan loai cling
khong béng di 1én cac canh duc thién, Pao Logi, Da Ma, Pau Xuit, kinh n6i mot vi chuyén luan
vuong sung suéng nhu vy ciing khong bang mot phan ngan mét vi trdi vo danh trén duc thién. Ba
mé nhé, dau c6 vé duc thién khong bang mot vi pham thién, boi vi duc thién 13 ludn quan quanh
trong cac cdi duc, vé pham thién 13 ¢bi ly duc chi song v6i thién. Nhung ma thua ba thiwa ma dau vé
canh thién thi sao & d6 ciing vo nga vo thuong sdng man tho ciing trd vé cai chd nay thoi. Thoi thi
ba ma nhd, con dudng dep nhat tot nhat can thiét nhit dé ba ma di lac nay 1a quan chiéu dé thy
rang ba c5i 13 ngdi nha lira van hitu 1a v6 ngd, vo thuong, khong co gi dé thich dé ghét. Néu ba ma
da duyén ba la mat chimng thanh ngay lac nay thi tui con bdi phan méin nguyén, t d6 1a cach ho niém
hay nhat ¢ trong Phét phap. Ma buon thay, da phan Phat tir Viét Nam khong hé biét bai kinh h¢
niém nay. Cir de cai tén hap héi ra ma doc tim lum, d6i lac doc cai bai ma lic no song da khong
hiéu roi, lic n6 ngap ngap lam sao né hiéu. Khi ma chét lanh ngit rdi 13 tung cho may chau, may
tan, may chip. Cac vi 1am on, cac vi luc tung kinh tang ra cac vi klem dung tdi ¢6 chd nao ma dirc
Phat va cac vi Thanh xim xit xung quanh mét cai xac chét d& ma cau nguyén, khong c6, khong bao
gid. Chi dén tham bénh thi c6, ma ngudi ta moi méi dén chtr khong phai tw nhién ma dén. Va khi
cac ngai nhan 16 13 cac ngai da quan chiéu duyén su, tén ma sip di nay né co nghe duoc céi gi hay
khong? c6 hiéu, c6 hanh duogc céai gi hay khong thi méi t6i. Chir con n6é hén mé, n6 khong biét troi
dat gi hét thi cling khong toi nhe. T6i 14 phai giup duoc. Mot diéu nita, nhitng gi ma cic ngai noi ra
trong ltc hd niém 4y toan 1a phap thoai cho ca nguoi di 1an ké ¢ lai. D6 1a 1y tudng, ¥ nghia cia
chuyén ho niém ngay xua, cai thoi so thoi Phat gido, con minh bay gio thi khac. Luc song thi khong
di chua, lic ngap ngap thi rude tang ni t6i tung tim lum, tung nhiing thr ma minh khong hiéu, um
xum bat nhéo, bat nhé thi it ma bat nhao thi nhleu Roi to1 hoi chet lanh ngat roi lai tung thém may
chiu nira, rdi chon rdi, thiéu roi, vo ngu 101, xuong mo rdi quat thém 7 tuan, 7 lan 7 49 ngay, moi
mon, 14 do ndo trang ctia minh, minh 1am cai chuyén ma chinh minh nhiéu khi ciing ngd ngo lam
sao nghe. D6 1a nghiép noi theo sttc manh.

Con nghiép ndi theo thot gian cho qua la sao? Cai nghiép ma ndi theo thoi gian cho qua do 1a hién
nghiép gom c6 4 thu. Hién nghiép tire 1a nhimg nghiép thién ac ma no6 tro qua thién ac ngay trong
doi ndy. Trong kinh ghi rd nhin tién 1a sao, 14 ngay tai chd, ngay truéc mat vira lam xong 1a né lam
ngay trude mét cai bich d6 1a nhén tién ngan. Nhin tién dai 12 n6 kéo dai nhiéu tudn, nhiéu thang,
nhiéu ndm, tudi tré lam trung nién mai chiu qua, trung nién 1am tudi gia méi chiu qua, va tudi tré
1am tudi gia méi chiu qua. Nhung gop chung lai goi 14 hién nghiép, c6 nghia 13 nhitng nghiép cho
qué ngay trong kiép nay. D6 1a hién nghiép.

Cai nghiép thir hai goi la sanh bao nghiép, c6 nghia la cai nghiép phai trd qua ngay kiép ké. Tuc 1a
kiép nay vira tit tho 1a cai nghiép trd qua lién tirc thi.Thi dy nhu may nguoi tu thién, ho déc thlen
so nhi tam t&r thién, thi vira chét xong la ho sanh vé ¢di Pham thién lién, vé6i diéu kién 14 ho van gitr
duoc nhitng ting thién 4y cho dén luc chét, chir con ho dic xong ho bo thi cai d6 khong c6 ké nghe.
bic roi phai gitr cho dén luc chét, cai doé goi la sanh bao nghi€p hodc noi nhu bat thién, ch’fmg han
cai nghiép giét cha, giét me, giét La Han, giét Phat, lam than phat chdy mau thi cling bét budc trd
qua ngay sau khi minh mét.

[14/10/2019 - 10:58 - elteetee]
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D6 1a bén céi phia bét thién. Nhu vay:

* Hién nghiép 1a nghiép trd qua ngay doi nay.

* Sanh bao nghiép la nghiép tro qua ngay doi ké tiép.

* Hau bao nghiép la nghiép trd qua tir doi thi hai tro vé sau, sau nira.

Trong room hiéu khong ta? Va chung ta hdy nhé rang tat ca pham phu ngiy nao ma chua co niét
ban thi mdi nguoi co t6i mot nui cai goi 1a Hau bao nghiép. Hién nghiép 1a nghiép tré qua ngay doi



nay. Sanh bao nghiép 1a ké cai doi nay. Con Hau 1a tir doi thir hai tré di. Thi cai phan d6 minh nhiéu
1am va dwong nhién 1a cai phan nghiép 4c nhiéu hon nghiép thién.

Nhiéu nguoi ho nghe t61 noi vay ho so ho hoi "Sao ky vay Su?". T61 ndi dau c6 gi dau ma ky, thi
cac vi ngdi yén thtr coi, trong mot ngdy vy cac vi 1a Phat tir, dung khong? Biét Phat Phap, dung
khong? Tin ly nghiép bdo, s¢ tro1, s¢ Phéat tam lum hét vay chu bay gid trong mot ngay nhu vay cac
vi ¢6 bao nhiéu phan tram thoi gian c6 tAm lanh, bao nhiéu phan trim thoi gian séng bang tam x4u?
Ma may la trén dau tho Phat, trong tim c6 Phat, ma mdt ngay minh bét thién chung ay phan tram
thoi gian, thi thir hoi nhitng kiép ma khong biét Phat Phap thi qui vi con by ba, con tdi 161 c& nao
nira?

Cho nén trong cai kho chira tién nghiép minh moc ra minh xai lai rai, lai rai mdi ngay do, thi coi
nhu 13 nghiép 4c n6 nhiéu gap khong biét bao nhiéu 1an cai nghiép thién. Nhung ma s di ma hom
nay céc vi thdy minh hdi nhé 16n minh dau c6 bi cai gi dau, 13 minh phai hiéu né 1a mot cai khoang
tréng may man. Tai vi nd khong phai khit rit [uén luén ma no6 cé lic thua lac nhat, lac thua Iuc nhat,
lac thua lac nhit, ché khong phai lac ndo né ciing day dic nha. C6 lic thi cai qua lanh né trd don
dap, don dap, don dap. Co luc thi cai qua ac no trd don dap, ddn dap. Co6 luc né thua rénh thua rang
ca doi ngheéo nghéo, tang tang, hong cd gi dac biét, cling c6 du an, du mac, vay la hong co gi dac
bi¢t. Nhung ma qua t&i giai doan nhat do, qua cai giai doan nhat nhoa nay ne 1a n6 s€ tdi giai doan
don dap minh hong biét luc ndo né don dip, ma hong biét né don thién hay don ac minh hong biét.
C6 lac dai hoa 1am dau no dé t6i a0 4o, a0 a0, phai no6i 1a cudc dat tréng khoai hoa v6 an chudi do, &
"Phudc bt triung lai hoa v don chi" ¢6 nghia 13 cai phudc ngudi ta né hiém t6i hai 1an 1dm ma cai
hoa thi n6 t6i coi nhu dén dép. Ly do hong c6 gi la hét 4, 1y do 13 tai vi cai tim bt thién minh nd
nhiéu hon chd hong c6 gi hét tron 4. Nguoi ngoai ho biét cai cdu do, ho biét Phudc bat trung lai hoa
v6 don chi, ho biét, nhung ho khong hiéu 1y do tai sao. Thi minh phai hiéu theo nha Phat rat don
gian 13 boi cai tAm tao lao ctia minh luén ludn né nhiéu dir 1dm, nhé nha.
Nghi¢p mdt 1a Hién nghiép, nghiép hai la Sanh bao nghi¢p, nghi¢p ba 1a Hau bao nghiép, nghiép
bbn 1a cai gi? La V6 hiéu nghiép.

* V6 hiéu nghiép 1a cai gi? La nhitng cai nghiép ma nd khong c6 kha ning cho qua. N6 gdm c6 hai
truong hop:

1/ La da qua han r0i. Qua han c6 nghia 14 1é ra n6 da trd qua trong cai thoi diém, thi du minh tao ra
nam 1950 thi né sé& tré qua nim 67, ndm 73, nam 81, thi du nhu vdy. Nhung ma dang nay do nhimng
nghiép thién khac né day, nghiép thién hodc nghiép 4c khac né manh hon né chen vo né lan lan.
Cudi cung thi cai nghiép nay né qua han thi noé mat. Truong hop mot 13 qué han.

2/ Trudng hop thir hai 1a d6i v6i vi Thanh vién tich khi dic A La Han niét ban khong con tai sanh
nita. Ma trude khi minh vién tich c6 hai truong hop:

-Dic Thanh ngay doi nay rdi niét ban thi may cai nghiép cii coi nhu xu, coi nhu xti ng ludn. D6 1a
mot.

-Dau chua niét ban, dau chua dic A La Han nhung ma, trudng hop nhu 6ng Cép Cb boc, Dé Thich,
Ba Visakha va nhiéu nguoi khac nira ho ddc qua Thanh xong ho di vé cac cdi cao thi rat nhiéu cai
nghiép né khong co trd trén do dugc. Thi du nhu cai nghiép ma bi dam chém, nghiép bi noi Xau,
nghi¢p bi vu oan, nghiép bi chét lira, chét chim, nghi¢p bi doc trung manh tha tan cong, nha sap,
cay dd, thién tai, nui lira, bao td, dong dat. Nhiing cai nghi¢p d6 1a 1én trén d6 khong con nira thi
danh coi nhu xu ludn. Nghia 1a chua niét ban nhung ma anh c6 mit & mot canh gidi nao d6 vao
dung thoi diém trd ma tro khong duoc thi xu luon. Nhé nhu vay, né ¢6 hai truong hop Vo hiéu
nghi¢p, Ahosi kamma: mdt 1a niét ban hodc la trude khi niét ban minh vé cai canh gi61 nao d6 minh
& thi n6 khong co6 diéu kién dé né phat tat, truong hop hai 13 né qua han. Nhé nha. N6 nhiéu trudng
hop 1dm nhung ma gom chung lai bao dam chi c6 hai trudng hop nay thoi. Thi khi n6i nghiép 1a
phai hiéu dai khai 1a nhu vay, nha. Bira nay toi phai giang cho xong kinh nay chu. Thi & day Ngai
n6i nghiép Dj biét c¢6 tum lum hét, c6 nghiép ndy, nghiép thién, nghiép ac tim lum, niy gio ké roi
do.

* ROi cudi cung la nghi¢p Poan diét, tirc 1a Xtc Poan diét. C6 nghia 1a khi ma 6 can khong c6 lam
viéc v6i 6 tran thi coi nhu 13 chiing ta khong c6 tao thém nghiép nita. Piéu d6 c6 nghia 1a khi ma



anh tu T niém x 13 anh d4 goi 1a thay doi dong chay luan hoi. C6 hiéu khéng? Khi tu tap Ti niém
xtr 1a anh dé thay d6i dong chay luan hoi, 1a sao ta? Trude ddy 1a anh that niém, c6 nghia 1a anh néi
ning, hanh dong hoan toan thiéu kiém soat, ma h& thiéu kiém soat thi toan 1a bét thién. Nhung ma
bay gio lai khac, bay gio anh khong dé cip mat anh di tim cai gi dé nhin, anh khong dé 16 tai anh di
tim cai gi dé nghe, ma khi anh ngdi anh biét anh ngdi, anh thd anh biét anh thd, anh di anh biét anh
di, anh an anh biét anh an; anh tdm, anh rira, anh tiéu tién anh biét r5; anh khong cé dé cho céi tap
niém nod xen vao. Mot ngdy cua anh gém 3 tiéng, 5 tiéng, 6 tiéng, 8 tiéng, 10 tiéng, ngu thi thoi
hong noi, con khi thirc 1a anh ludn ludn sdng trong chanh niém. D6 1 cai kiéu tu xtc 1a tu vay do.
Khi ma anh sdng trong chanh niém thi xtic ctia anh lic by gio né chi gieo toan nghiép thién thoi,
no dac biét nhu vay. N6 chi co6 hai thtr tam ha, khi ma cac vi khong séng bang tam ac thi Itc do cac
vi séng bang tam thién. C6 loai tim th ba 14 tim v6 ky nhung ma & day trong cai bdi canh ma dang
thuyét phap cho nhitng nguoi khong c6 chuyén, thi t6i tranh toi khong c6 noi toi cai loai tam thir ba
nay né mét lam Nhung ma ndi dai khai, trong mdt ngay nhu vy néu ma minh lam sao dung dé cho
tam x4u xuat hién thi luc bay gid minh séng toan 1a tAm tt thoi. Pai khai nhu vay di cho nd dé
hiéu.

1:38:12

Thi hdi xua minh chua hoc gido 1y, t6i n6i hoai ha, minh ct di tim c4i dip dé minh lam phudc, thi
du nhu minh tim dip dé hanh huong, cing duong dang vy, cat chua, tao tuong, cai do rat 1a tot to1
hong c6 ché, cai d6 qui 1am &, hay 1dm a, nhung ma minh quén mot chuyén, d6 la khi minh ngdi yén
mot chd ciing 1 tu cong dirc ma minh hong c6 biét. H6i d6 minh chua biét gido 1y thi minh cr nghi
lam phudc 1a phai c¢6 cung duong, phai co qui lay, phai ¢6 khin véi tum lum hét méi goi 1a tu
phuéc. Nhung bay gio minh c6 hiéu gido 1y, minh hiéu: Khong, lam cai gi, mdt cong viéc v6 danh,
ngo khong co gi dang ké nhung ma lam trong chanh niém van 13 cong dirc, 46 1a di ciu, ngdi trén
bdn cAu ma bang chanh niém; danh rang, suc miéng, rira mat bang chanh niém, ngdi n trén ban in
bang chanh niém; giat dd, phoi 4o bang chanh ni€m; quét nha, hut bui bang chanh niém, lau don
nha ctra bang chanh niém, xép dd dac, chian dém, mung man bang chanh niém.

M&di gidy phut séng chanh niém 4y déu 1a cong dirc ca, nha. Béi vi sao? Vi luc d6 6 xtc cia minh
duoc kiém soat, ma khi n6 duoc kiém soat thi cai tim bat thién Véng mit, ma hé tim bat thién Véng
mat thi chi con c6 mdt cach 1a tam thién né c6 mat thoi.

Ciing giéng nhu t6i ndi c6 hai cach tu: Cach tu thir nhat 1a mong dé dic Thanh, cach tu thir hai dé
khong con 1a pham nira. Nghe n6 khéc nhung that ra n6 12 mdt. Khi ma anh tu ma c6 long ma mong
ddc Thanh nghe thi n6 sang thiét nhung rat 1a nguy hiém, thir nhat anh dé sanh 10ng kiéu ngao, th
hai 1a anh d& sanh tang thuong man. Boi vi anh dau biét Thanh mat miii, hinh dang ra sao, anh thay
cai gi ngd ngo, la la anh tuéng do l1a Thanh, anh tuéng anh déc cai nay cai kia, cai do la cai bay vo
cung.

Nhung ma khi anh tu bang cai 1y tuong tu dé khong con 1a pham nita thi né an toan hon, né d& hiéu
hon, 14 vi sao? La vi minh biét rd cai pham mat mii n6 ra lam sao, minh ¢t dom dom minh thay
minh con ganh ty né, minh con bun xin, minh con toan tinh, minh con thich cai nay, minh con ghét
cai kia. Vay d6 1a pham. Minh c&r quan sat ching nao hé thy cai pham n6 16 ra 13 minh biét, 16 ra 1a
minh biét, n6 d&. Pong thoi ngudi tu ma phat hién cai pham né dé thwong hon ngudi tu ma dé thanh
Thénh.

T6i da gap khong it nguoi hanh thién ba m& vé noéi chuyén ta néi én lam, noi chuyén ma gidng nhu
mubn ngdi 1én dau minh ludén vay, ma giao ly thi hong c6 hoc, cir vo do xép bang mot thoi gian cai
thiy n6 mat lanh, né rin minh vai cai 1a roi d6, n6 vé 1a n6 déc roi. On cai thir d6 vo cung, gido 1y
thi khong chiu hoc ma cdng phu thi cling hoi hot, ro1 rac mot c61 ludn, nguyén mot c6i ngd nhén
day dp, day dic. V6 do thiy ron ron 1a vé dic roi, ndi da ga 1a vé dic, 6n, nhic téi con thay ghét.
Cho nén 13 nhé cai d6 nha, nhé 14 tu 14 tu xtc, trong bai kinh nay dic biét Ngai noi dén chit xic.
ROi tiép theo nira 13 Ngai day minh 13 phai biét rd ngdy ndo xuc bién mat thi nghiép bién mat va
con dudng dan dén cai chuyén két thuc cac nghiép do chinh 14 con dudng bat chanh dao.

1:41:27
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ROi tiép tuc 1a kho ciing vay, bay gid cai doan cudi cing nd sau theo mot cai hudng khac. Cac vi
con nhé khong, trong kinh dinh nghia ma t6i thuong nhic do, 4 dé 1a cai gi?

- Kho @ la sy that dau tién: moi thit & doi 1a kho.

- Su that thir hai: thich cai gi ciing 1a thich trong kho.

- Su that thir ba: mudn hét kho thi dimg thich trong kho nita.

- Su that th tu: 13 ludn ludn sdng bang 3 nhan thirc trén ddy, d6 13 con dudng thoat khd.

Nhé nha. Ching ta dan dan lam quen véi gido Iy ma dugc ndi theo cach danh cho hanh gia. Nhung
ma kinh né sau 1a siu chd nay ne, cac vi vao ¢ trong cai Kinh Thanh Cau, Trung bo do, noi cai
chuyén nay xuat sic lam. Purc Phat Ngai day 1a: Bac Thanh ngay ¢ trong than sanh tir nay khong c6
tam cau cai than sanh tr khac, con ké pham phu ngay trong tim thin sanh tir nay dé giai quyét
nhirng van dé cua no, ho lai tiép tuc dau tu vo vang nhitng cai than sanh tir khac. D6 1a Kinh Thanh
Cau, nha. Céc vi c6 nghe kip khong ta?

Bac Thanh nhan dé moi su két thuc ngay 0 tdm than sanh tur nay, dé moi su két thac, khong cé tiép
tuc dau tu, khong c6 di tim cai thuong cai ghét. Khi khong c6 cai thuong cai ghét thi khong can
phai giai quyet cai thuong cai ghét d6 bang cac nghiép thién ac. Con pham phu thi sao? Pham phu
do khong hiéu 4 dé cho nén méi con c6 thich co ghét va dé giai quyét cai thich cai ghét 4y ké pham
phu tao v6 vang cac nghiép, thé 1a ngay trong tAm than sanh tir nay k¢ pham phu lai phai giai quyét
nhitng vin d& cua né bang cach tao thém vo vang nhitng tim than sanh tir khéc.

Néi gon lai 1a tir trong cai khd nay lai tao ra vo vang nhitng cai kho khac. Cho nén hoi dé gio minh
khong hoc gido 1y, minh hiéu chir khd nghe né nghéo dit 1am. Trong khi chir khd theo trong kinh
dién Pali "chir kho" nghia n6 rong 15m: T4t ca moi hién hiru 1a khd. Ma néu dinh nghia nhu vay thi:
Chir kho ¢ day 1 toan bo 6 can, 6 tran, 6 thic.

Chir kho ¢ day 1a toan bo danh sic, 5 uan, 12 xt, 18 gidi.

Chit khé & day 1 toan bo vo luong vii tru va tit ca thé gidi trong dé, tit ca chung sinh trong do.
Nhé nha, chit khd ¢ ddy 1a nhu vay d6, chit kho nghia rat 14 sau.

Toan bo thé gidi nay chi 1a kho, cho nén Pirc Phat da day rang: Nay cac ty kheo, trong may muoi
nam hoéng dao, ta chi néi c6 hai chuyén thoi, do la kho va con duong thoat khd. Nhiéu nguoi Phat
tir, 99% Phat tir Viét Nam khong hiéu duoc ciu nay, khong hiéu.

That ra toan bo Phat Phap c6 thé gom gon trong ciu ndy cua Pic Thé Tén, nha, Ngai ndi rang:
trong may muoi nim hodng dao, ta chi n6i ¢6 hai chuyén thoi, ta chi ndi vé& cai kho va con duong
thoat khd. C6 nghia 13 ngoai chd ndo ma Ngai néi dén 37 phap Bo dé& gdm c6 Thit giac chi, Bat
chanh dao, Ngii can, Ngii lyc, Tt nhu y tic, Té chanh can, ngoai trir nhitng chd nao Ngai noi cai do
thi phan con lai 1a Ngai déu no6i dén kho hét.

Ngay ca nguyén cai Tang Luat to dung nhu vay ciing chi dé néi vé khé théi, tai sao viy? Vi con
mang cai than sanh t thi con phai tu tp, ma tu thi ciing c6 hai 1a tu tam va tu tuéng. Nguoi dai can,
dai duyén chi can tu tim da xong, riéng nguoi thleu duyén can phai thém tu tudng.

Tu tudng c6 nghia la con phai di xuét gia né, roi con phai y bat, di ding, sinh hoat cho gidng nguoi
xudt gia, tra xt cta con, vit dung ma con sir dung, nhitng mdi quan hé twong tac ciia con véi thién
ha chung quanh con phai 1am sao, 16i dn tiéng noi, sinh hoat 16n bé v v... con phai lam sao? Con
phai thy tat ca nhitng cai d6 1a kho khong? Nhung ma vi mudn giai quyét tim than sanh tir niy ma
con phai hoc luat, con phai gitr luat, con phai tri luat. Nho nha.

Tang kinh cling vay, bao nhi€u cai phap thoai ma Duc Phat Ngai thuyet giang cho cac ddi tuong
moi mon trong sudt 45 ndm hoang phap, clng chi dé giai quyét cai khod cho nguoi ta, béang cai cach
13 n6i cho ngudi ta, vach ra cho ngudi ta thiy cai kho cua cude doi nd ndm & dau, va sau dé dua cho
nguoi ta cai giai phap dé nghi, nha.

Cho nén trong sudt cudc doi 45 nim hodng phap cua Thé Ton, Ngai chi ¢ noi ding hai chuyén tho6i
do 1a kho_va con duong thoat kho. O day khd Ngai noi 1a: Séng trong cudc doi nay chuyén dau tién
1a phai hiéu ta dang c6 mt trong bién khd. Khd day 1a cai gi? Kho day 1a gi ta?

Sanh, ldo, bénh, tir 1a khé.

Mubn khong duoc 14 khé.



Thuong phai xa, ghét phai gan 1a kho.

Nhung ¢ day Ngai lai ké gon hon, trong day né:

Tom lai 5 tha uan 1a kho. C6 nghia la cai phan toém lai, Phat tir Viét Nam khong c6 doc. Ho cur doc
toan 13 cai sanh, gia, dau, chét, sau bi khé vu nio khong ha. Ma riéng cai 5 thi uén 1a céi gbe. Vi co
cai than nay, cai tdm nay nén ching ta méi c6 du thir kh trong troi dat.

T6i no6i chuyén nay chic cac vi nghe ciing ngac nhién né: Pham thién 1a nhitng ngudi ly duc khéng
con thich trong 5 tran ho mai tu thién, ho mdi sanh vé Pham thién. Va khi ma minh khong con thich
trong 5 tran thi minh s& khong con tAm sin, tam thoi khong con tim sin, khong con bat man, nhung
ma con chuyén gi nira? Con chuyén khéac, khi ma mot nguoi di sanh vé ¢di Pham thién do khong
con thich trong 5 duc cho nén khong con bat méin trong 5 duc, c6 nghia 1a khong con duc 4i va san.
Thi tir d6 & trén Pham thién ho khong c6 nhimng ndi khd nhu dudi day. Thi du nhu trén d6 khong 6
cai kho vi thi phi, nhu mang tai mang tiéng, thich duoc noi tiéng, trén Pham thién ho khong co6 cai
d6. O ¢bi duc thién thi con chat dinh, con sg thi phi, tai tiéng, nhung ma Pham thién thi khong co,
trén canh gidi d6 c6 nhiing cai thir dudi ddy minh coi 16n chuyén, trén d6 ho khong biét. Thi du nhu
trong kinh néi réng Pham thién mat miii ho dep 1am, rat 1a dep, nhung ma that ra ho khong du 6 giac
quan nhu minh. Minh duéi ddy minh c6 mat, tai, mii, ludi, than, y, con ho & trén chi c6 mat, tai va
y thoi. Con ci than kinh khiru gidc, than kinh vi gidc, than kinh xtc gidc ho khong co, tai sao ho
khong c6? La boi vi mudn dic thlen 1a anh phai ly duc. Ly duc co nghla la khong c6 huong thu cho
nén ho vé troi, s¢ di ho con lai mat va tai bai vi mét va tai ngoai ¥ nghia hudng thu ra con co y
nghia 13 dung cu 1am viéc. Mit v6i tai, tir 13 thinh gidc va thi gidc ngoai tac dung thu hudng ra con
¢6 ¥ nghia 1a dung cu 1am viéc nghiém tic, van phai xai nd, nhu 1a nghe phap, gip Phat, tu thién 1a
can toi mat va tai. Riéng mii, ludi, than ngoai cai chuyén hudng thu doi séng né khéng c6 tac dung
gi hét. Cho nén trén Pham thién ho khong can, ho khong co.

O trén doi nay né co hai trudng hop khéng co, mot 1a minh khéng c6 cai d6 1a vi thiéu, thir hai
khong c6 13 vi minh khong can. Trong room c6 hiéu cai ndy khong ta? ... Khong c6 & day trong
kinh néi c6 phu tran can 1a cai vé ngoai Pham thién ho rat 1a dep, ho chi khong cé than kinh khiru
giac, than kinh vi giac, than kinh xtc giac, chir con ho dep trai 16ng 14y, ho dep dén muc ma trong
kinh dem so sanh véi vi Chanh dang giac, trong kinh vi Chanh dang giac dep nhu Pham thién vay,
dep lam ... T6i tam vi du thoi, nd ¢ nhiing céi chip dién tir, thi ¢ trong céi than, cai may cua ong
khong cé ba cai chip nay, chi vay thoi chir cai ¢ may van rét la binh thudng, nha, nhin thi cling ok
lam, nhung ba cai chip dién tir khiru giac, vi giac, xuc giac 1a khong c6. Ong van 1a pho twong tuyét
dep.
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Roi, xong. Va chung t6i nhic lai vi cai thich & trén d6 khong con thich trong vat chat ma ho chi con
vui trong thién.

Chinh vi cai thich han ché cho nén cai khé ciing han ché.

Chinh vi cai thich né don gian cho nén cai khd no ciing don gian. Céi diém nay rét 1a sau, siu lam.
Co nghia 1a anh nhé dum t6i cai nay:

Anh thich cang nhiéu thi n6i khé niém dau cua anh n6 cang 16n.

Anh cang nhiéu cai thich thi cai ghét ciia anh nd cang nhiéu.

Tin t6i di, cai thich cang nhiéu thi cai ghét cang nhiéu. Nhé nha, cai nay rat quan trong. Cai thich
cang nhiéu thi cai ghét cang nhidu, ma cai ghét chinh 1a mot tén goi khac ciia KHO, béi vi sao?
Tranh khong duogc cai ghét chinh 1a khd, ma t6i xin hoi ba con trong room: My chuc nim trong
cudc doi dau thuong nay, ba con cé dugc bao nhiéu lan toai nguyén khi ma tim theo cai thich va
trén lanh cai ghét? Cai minh khong ua minh ganh hoai ha, nha. ..

Thi nhu vy, ¢ trong doan cudi birc Phat day thé nay: Ban than cai khé phai duoc hiéu sau sdc nhu
sau: No la toan bg nhitng cai trén cong lai. Cai trén la cai gi ta?



TAt ca xtc, tat ca duc, tat ca tho, tat ca tudng, tat ca nghiép, tit ca 1au hodc, gom hét 5 cai kia lai don
cho cai cudi cung, d6 1a khd: Moi hién hitu & doi déu 1a khd. Nho nha, thi cai gbe cua khd 12 4i, do
c6 thich thi n6 méi co ghét. Ma cac vi chi nghe hai cai tén nay cac vi d thay kho roi. Nghe giang
riét mai mdt quen, chi can nghe hai céi tén 1a thay kho roi. Nghe né:

Géc cua khd 14 4i, tai sao vay? Vi 4i 1a muén. Mubn khong dugce 13 khé. Tranh khong duge cai minh
ghét 1a khd. Ma trong khi d6 hé c6 mudn thi phai co ghét, cir nhd vy do, c6 mudn 13 co ghét, mudn
cai nay 1a phai co ghét cai kia. Ma minh khong c6 duoc cai minh mudn 13 khd, ma minh tranh
khong duogc cai minh ghét ciing 13 khd. Cho nén chi can nhé by nhiéu day 1a minh c6 thé yén tim
12 minh hiéu dugc mot phan cua 4 dé.

Sao noi thé gidi nay 1a kho? Pon gian thoi, boi vi moi hién hitu trong doi, moi thtr trong doi nay
dugce xép vao hai thir d6i twong: mot 1a thich, hai 1a ghét. T6i bao dam nhu vay. Mot thtr trén doi n6
nam trong hai cai dang do, tai ching qua n6 xa qua minh nghi né hong mic mé toi minh, chir néu
khi minh sap lai gin n6 & trude mat minh coi, thi lac d6 cai gi trén doi nay dem lai gan trudc mit
minh déu duoc xép vao trong hai cai dang, hai cai category nay hét, mot 1a cai d6 anh thich, hai 1a
cai d6 anh ghét, tranh khong dugc cai ghét 1a khd, ma khong co duoc céi thich 1a khd, nhd nha.

Cho nén ¢ day Ngai day thu nhat 1a chung sanh pham phu ngay trong cai kho nay thi lai giai quyet
bang cach di tim cai kho khac, 1iy no tra no, nguoi khong biét dao 1a 1y no tra no, ban banh mi lay
tién an banh bao. Trong room c6 biét cai d6 khong ta? Liy no tra ng 1a vay do, 1a di ban banh mi lay
tién an banh bao, roi di ban banh bao lay tién an yén. To6i hoi cac vi tién & ddu ma chiu ndi ha troi?
Ma cai loai nay toi théy Viét Nam minh hoi bi nhiéu d6, nha. Ban banh mi léy tién an banh bao la
da chét rdi, toi hoi tién né ban banh bao né di mua yén né an. Coi nhu lay ng ma di tra ng thi biét
kiép nao ma hét ng?

Roi, nhur vy thi minh dd giang xong cai bai Kinh Quyét Trach, thi téi Cha nhat gip lai ba con.
Tuén sau minh méi hoc hét cai chuong nay, théy no6 dai chir né hong cé nhiéu céc vi, n6 dai, nd
trung nhiéu lim, nha. Chuc cac vi mot ngay vui, mot dém an lanh nhiéu mong dep. Hen gip ngdy
Chu nhat.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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